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ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ЗВІТ 

про науково-дослідну роботу за 2016 рік  
доцента кафедри фізичного виховання №1 

Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого  
 Мунтяна Віктора Степановича 
 
3. Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідної роботи: 

«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 
здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку 
єдиноборств в ВНЗ» (2 друк. арк.).  

 
4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідної роботи: 

«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 
здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку 
єдиноборств в ВНЗ» (16,54 друк. арк., особ. – 16,44). 
4.1. Форма впровадження результатів виконаної НДР (1 

монографія, 4 наукових статей, з них – 3 у фахових виданнях): 
Мунтян В. С. к.н.ф.в.с., доцент 
«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного 
виховання та здорового способу життя», «Проблеми та 
перспективи розвитку єдиноборств в ВНЗ», 2 друк. арк. 
Опубліковано 17,34 друк. арк.,  особ. – 16,44 друк. арк.,   
Монографія 

«Прикладные аспекты психологии деятельности человека в 
экстремальных условиях и ситуациях» 14.88 друк. арк. 
Статті: 
«Особенности специальной физической подготовки в 
единоборствах», конференція «Проблеми та перспективи 
розвитку спортивних ігор і єдиноборств у вищих навчальних 
закладах» 16 лютого 2016 р., м. Харків, 0,38 друк. арк. 
«Имплементация дистанционного обучения как условие 
повышения эффективности физического воспитания», 
конференція «Сучасні проблеми та перспективи розвитку 
фізичного виховання, здоров’я і професійної підготовки 
майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту» 24–25 
березня 2016 р., м. Київ, 0,68 друк. арк. 
«Влияние теоретической подготовки и дистанционного обучения 
на повышение качества учебно-тренировочного процесса», 
конференція «Актуальні проблеми сучасної біомеханіки 
фізичного виховання та спорту» 13–14 жовтня 2016 р., 
м.Чернигів, 0,6 друк. арк. 
«Визначення місця та ролі навчальної дисципліни «Фізичне 
виховання» в національній системі освіти», 0,8 друк. арк.  
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4.2. Наукова новизна отриманих результатів. Доповнено 
результати досліджень та обґрунтовано особливості спеціальної 
фізичної підготовки в єдиноборств; імплементації дистанційного 
навчання у фізичному вихованні та її вплив на підвищення якості 
навчально-тренувального процесу. 
 

5. Участь у конференціях, науково-методичних семінарах: 
 

№ 
п/п 

Назва конференції Місце і термін 
проведення 

1. 
 

XІІ міжнародна наукова конференція  
«Проблеми та перспективи розвитку 
спортивних ігор і єдиноборств у вищих 
навчальних закладах» 

м. Харків,  
6 лютого 2016 р.  
ХДАФК 
 

2. VІІ міжнародна науково-практична 
конференція «Сучасні проблеми та 
перспективи розвитку фізичного виховання, 
здоров’я і професійної підготовки майбутніх 
фахівців з фізичного виховання та спорту» 

м. Київ, НПУ  
ім. М.П. Драгоманова 
24–25 березня 2016 р.  
 

3. XXII міжнародна студентська наукова 
конференція «Освіта в умовах глобалізації» 
(керівництво секцією «Фізичне виховання в 
період реформування системи освіти») 

 м. Харків, 
 ХГУ «НУА» 
16 квітня 2016 р. 

4. Міжкафедральний науково-методичний 
семінар «Питання підвищення ефективності 
роботи спортивних та спортивно-
оздоровчих секцій в контексті 
реформування навчальної дисципліни 
«фізична культура» 

м. Харків 
НЮУ им. Ярослава 
Мудрого 23 червня 2016р. 

5. VIIІ міжнародна науково-методична 
конференція пам’яті А.М. Лапутіна 
«Актуальні проблеми сучасної біомеханіки 
фізичного виховання та спорту» 

м. Чернігів 
ЧНПУ ім. Т.Г. Шевченка 
22–23 жовтня 2016 р. 
 

 
6. Видавнича діяльність:  

Монографії 
Мунтян В. С. Прикладные аспекты психологии деятельности человека в 

экстремальных условиях и ситуациях : монография  / В. С. Мунтян. – Изд. 2-е, 
испр. и доп. – Харьков :  Право, 2016. – 256 с. (14.88 др. арк.) 

 
Статті 

1. Мунтян В.С. Особенности специальной физической подготовки в 
единоборствах / В.С.  Мунтян // Проблемы и перспективы развития спортивных 
игр и единоборств в высших учебных заведениях. – Х. : ХГАФК, 2016. – Т.1 – 
С. 83–87. (0,38 др. арк.) 
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2. Мунтян В.С. Имплементация дистанционного обучения как условие 
повышения эффективности физического воспитания / В.С. Мунтян // Науковий 
часопис НПУ ім. М.П. Драгоманова. Науково-педагогічні проблеми фізичної 
культури (фізична культура і спорт). – К. : в-во НПУ ім. М.П. Драгоманова, 
2016. – Вип. 3К 2 (71) 16 – С. 216–219. (0,68 др. арк.) Фах. вид. 

3. Мунтян В.С. Влияние теоретической подготовки и дистанционного 
обучения на повышение качества учебно-тренировочного процесса/ В.С. 
Мунтян, О.В. Попрошаєв // Вісник Чернігівського національного педагогічного 
університету ім. Т.Г. Шевченка. Вип. 139, Т.1. Серія: педагогічні науки. – 
Чернигів : ЧНПУ, 2016. – С. 345–348. (0,6 др. арк., особ. 0,3 друк. арк.) Фах. Вид 

4. Попрошаєв О.В. Визначення місця та ролі навчальної дисципліни 
«Фізичне виховання» в національній системі освіти / О.В. Попрошаєв, В.С. 
Мунтян, М.В. Островський // Спортивна наука України. – 2016. – № 10. – С. 46-
53 (0,8 друк. арк., авт. – 0,2 друк. арк.) Журнал відображено у базі даних 
Google Scholar та "Index Copernicus Journals Master List". 
 

8. Підготовка відгуку на автореферат Тропін Юрій Миколайович 
«Вдосконалення спеціальної фізичної та техніко-тактичної підготовки 
кваліфікованих спортсменів в греко-римській боротьбі з урахуванням різних 
стилів протиборства», представлену на здобуття наукового ступеня кандидата 
наук з фізичного виховання і спорту зі спеціальності 24.00.01 – Олімпійський і 
професійний спорт, в спеціалізовану вчену раду К 64.862.01 Харківської 
державної академії фізичної культури (листопад 2016 р.). 

 
9. Отримання відзнаки у звітному році. Почесна грамота 
Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого 
 
 11. Керівництво науковою роботою студентів. Участь у конференціях 

 
№ 
п/п Назва конференції Назва секції Місце і термін 

проведення 
1. XXIIІ міжнародна 

студентська наукова 
конференція «Освіта в 
умовах глобалізації» 

«Фізичне виховання в 
період реформування 
системи освіти»  
Безменська Анастасія  
(4 ф., 1 к.15 гр.) 

м. Харків  
ХГУ «НУА» 
16 квітня 2016р. 
 

2. XXIIІ міжнародна 
студентська наукова 
конференція «Освіта в 
умовах глобалізації» 

«Фізичне виховання в 
період реформування 
системи освіти»  
Ісічко Софія (4 ф. 1 к. 15 гр.) 

м. Харків  
ХГУ «НУА» 
16 квітня 2016р. 
 

 
Друковані наукові праці студентів: 
 

1. Безменська А. Формування професійної компетентності майбутніх 
спеціалістів на заняттях з фізичного виховання // Освіта в умовах глобалізації. – 
Х. : вид-во НУА, 2016. – С. 155–156.  
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2. Ісічко С. Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного 
виховання // Освіта в умовах глобалізації. – Х. : вид-во НУА, 2016. – С. 159. 

 
 
 
 
                               

Доцент                                                                          Мунтян В. С. 
 

 
Звіт затверджений на засіданні кафедри фізичного виховання №1 

від _____________________  протокол № ______ 

 


