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2 
І. ОСНОВНІ ПІДСУМКИ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ КАФЕДРИ: 
 

1.1. У звітному 2016 році викладачі  кафедри фізичного виховання №1 проводили 
наукові дослідження за власними ініціативними темами відповідно до загальної теми 
науково-дослідної роботи кафедри на 2016 – 2020 рр.: «Шляхи  вдосконалення 
системи фізичного виховання студентів в процесі набуття юридичної освіти в 
загально Європейський освітній простір».  

 
1.2. Склад кафедри: 
1. Попрошаєв О.В., к.н. з фіз. вих. і сп., доцент 
«Державні вимоги до організації фізичного виховання у вищих навчальних 

закладах України», 1,5 друк. арк. 
Опубліковано 2,07 друк. арк. 
Статті: 
«Місце навчальної дисципліни «Фізичне виховання» в національній системі 

освіти в контексті інтеграції в загальноєвропейський освітній простір», «Збірник 
наукових праць. – Додаток до Гуманітарного віснику ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 
державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди»». 0,75 друк. арк.;  
 «Питання створення центрів студентського спорту на базі вищих навчальних 
закладів України», «Проблеми активізації рекреаційно-оздоровчої діяльності населення 
: матеріали X Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною 
участю».0,5 друк. арк..; 

 «Визначення місця та ролі навчальної дисципліни «Фізичне виховання» в 
національній системі освіти», «Спортивна наука України (№ 10)». 0,4 друк. арк.  

«Влияние теоретической подготовки и дистанционного обучения на повышение 
качества учебно-тренировочного процесса», конференція «Актуальні проблеми 
сучасної біомеханіки фізичного виховання та спорту» 13–14 жовтня 2016 р., 
м.Чернигів. 0,3 друк. арк. 

Тези 
«Проблема нормативно-правової неузгодженості системи фізичного виховання у 

вищих навчальних закладах України та її наслідки», «Компетентнісний підхід у 
формуванні та розвитку людських ресурсів для виконання службово-бойових завдань 
силовими структурами України : Всеукраїнська науково-практична конференція». 0,12 
друк. арк.; 

 
2. Мунтян В.С., к.н.з фіз.вих і сп., доцент 
 «Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 

здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку єдиноборств в ВНЗ», 2 
друк. арк. 

Опубліковано  16,24 друк. арк.   
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Монографія 
«Прикладные аспекты психологии деятельности человека в экстремальных 

условиях и ситуациях» 14,88 друк. арк. 
Статті: 
«Особенности специальной физической подготовки в единоборствах», 

конференція «Проблеми та перспективи розвитку спортивних ігор і єдиноборств у 
вищих навчальних закладах» 16 лютого 2016 р., м. Харків, 0,38 друк. арк. 

«Имплементация дистанционного обучения как условие повышения 
эффективности физического воспитания», конференція «Сучасні проблеми та 
перспективи розвитку фізичного виховання, здоров’я і професійної підготовки 
майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту» 24–25 березня 2016 р., м. Київ, 
0,68 друк. арк. 

«Влияние теоретической подготовки и дистанционного обучения на повышение 
качества учебно-тренировочного процесса», конференція «Актуальні проблеми 
сучасної біомеханіки фізичного виховання та спорту» 13–14 жовтня 2016 р., 
м.Чернигів, 0,3 друк. арк. 

 
3. Приходько Г.І., к.п.н., доцент 

 «Тенденції розвитку наукової думки в історії України щодо фізичного виховання 
особистості (історичний аспект)» 0,75 друк арк. 

Опубліковано 0,62 друк. арк. 
Стаття 
«Проблематика питань щодо фізичного виховання учнівської молоді на з’їздах 

громадськості другої половини ХIХ − початку ХХ століття», «Науковий часопис 
Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова. Серія 15: Науково-
педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт)», №1, 0,5 друк. арк. 

Тези 
«Проблема нормативно-правової неузгодженості системи фізичного виховання у 

вищих навчальних закладах України та її наслідки», конференція «Компетентністний 
підхід у формуванні та розвитку людських ресурсів для виконання службово-бойовиз 
завдань силовими структурами України», 29 березня 2016 р., м. Харків, 0,12 друк. арк. 

 
4.  Миргород Д.О., к.н. з фв і с., доцент 
«Оздоровча система фізичних вправ Пілатес- як ефективний засіб профілактики 

професійних захворювань майбутніх юристів», 1,0 друк. арк. 
Опубліковано 0,9 друк. арк. 

Стаття 
“Пилатес как перспективное направление в процессе физического воспитания 

студентов в условиях реформирования системы образования в высших учебных 
заведениях”, “Вісник Чернігівського національного педагогічного університету” 13–14 
жовтня 2016 р., м.Чернигів, 0,7 друк. арк. 
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Тези 
«Пілатес як важливий елемент покращення здоров’я студентської молоді», 

«Дидактико-методичні аспекти фізичної культури» 25 березня 2016 р., 0,2 друк. арк.  
 
5. Курячий С.В., старший викладач 
«Вивчення динаміки рівня психофізичної підготовленості студентів на різних 

етапах навчання», 0,5 друк. арк. 
Опубліковано 0,5 друк. арк. 
Стаття 

Курячий С.В. Динаміка рівня психофізичної підготовленості студентів / С.В. 
Курячий // Збірник Рівненського гуманітарного університету (№7) «Психологія : 
реальність і перспективи», 2016 (0,5 друк. арк.).  

6. Столяренко О.М., старший викладач 
«Методичні аспекти проведення занять зі студентами спеціальної медичної групи 

зі захворюваннями хребта», 0,5друк. арк. 
Опубліковано – не має 
 
7. Фішев С.А., старшій вікладач 
Демобілізований з 15.04.16 
 
1.3. Викладачів, які не виконали НДР – старші викладачі: Столяренко О.М. та 

Фішев С.А. 
 
1.4. Три викладачі не мають наукового ступеня: Столяренко О.М., Фішев 

С.О., Курячий С.В.  
 
1.6. Актуальність виконаних розробок у рамках кафедральної наукової теми 

НДР полягає у необхідності підвищення якості підготовки майбутніх юристів до умов 
навчання та особливостей професійної діяльності, з урахуванням інтересів та потреб 
студентської молоді, стану здоров’я, рівня фізичної підготовленості.   

 
1.7. Наукова новизна отриманих результатів полягає у доповнені статистичної 

бази кафедри щодо рівня здоров’я студентів, їх фізичної підготовленості, впровадженні 
в навчальний процес нових, більш ефективних засобів та методів навчання, з широким 
використанням сучасних інноваційних технологій навчання і оздоровлення студентів. 
Отримані в ході дослідження дані можуть бути використані для оптимізації системи 
фізичного виховання студентів в університеті у зв’язку з вимогами сучасних реалій та 
специфікою майбутньої професійної діяльності юриста, а також формування культури 
здоров’я майбутнього юриста. 
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ІІ. ВПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ: 
 
Діяльність кафедри по розвитку творчих засад в організації наукових 

досліджень: 
 
2.6. Проведення на базі кафедр наукових диспутів, круглих столів, наукових 

конференцій тощо. 
23 червня 2016 року на базі кафедри проводився міжкафедральний науково–

методичний семінар «Питання підвищення ефективності роботи спортивних та 
спортивно-оздоровчих секцій в контексті реформування навчальної дисципліни 
«Фізична культура». У роботі науково-методичного семінару прийняли участь 
керівництво Університету, завідуючи та викладачі кафедр фізичного виховання №1, 
№2, №3 Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого.  

Виступи доповідачів були присвячені обговоренню проблеми організації 
навчального процесу та підвищення його ефективності в умовах реформування 
системи освіти в Україні. За підсумками обговорення результатів науково-методичного 
семінару сформульовано рекомендації щодо організації занять та імплементації нових 
форм і стратегій фізичного виховання в умовах реформування системи вищої освіти в 
Україні. 

 
Таблиця № 1 

2.7. Участь викладачів кафедри у  конференціях міжнародного та 
всеукраїнського рівнів (9): 

 
№ 
п.п 

Термін проведення конференції, назва, місто Викладачі, які взяли 
участь 

Міжнародні 
1. XІV Міжнародна науково-практична конференція «Актуальні 

проблеми і перспективи розвитку фізичного виховання, спорту і 
туристсько-краєзнавчої роботи в закладах освіти», 14-15 квітня 
2016 р., м.Переяслав-Хмельницький 

Доцент 
Попрошаєв О.В. 

2. VIХ міжнародна наукова конференція     пам’яті А.М. Лапутіна 
«Актуальні проблеми сучасної біомеханіки фізичного 
виховання та спорту», 13–14 жовтня 2016 р., м. Чернігів 

Доценти: 
Мунтян В.С., 
Миргород Д.О. 

3. XІІ міжнародна наукова конференція  «Проблеми та перспективи 
розвитку спортивних ігор і єдиноборств у вищих навчальних 
закладах», 6 лютого 2016 р., м. Харків 

Доцент 
Мунтян В.С. 

 
4. VІІ міжнародна науково-практична конференція «Сучасні 

проблеми та перспективи розвитку фізичного виховання, 
здоров’я і професійної підготовки майбутніх фахівців з 
фізичного виховання та спорту», 24–25 березня 2016 р., м. Київ  
  

Доцент 
Мунтян В.С. 

 

5.  XXII міжнародна студентська наукова конференція «Освіта в Доцент 
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умовах глобалізації» (керівництво секцією «Фізичне виховання 
в період реформування системи освіти»), 16 квітня 2016 р., м. 
Харків 

Мунтян В.С. 
 

 Всеукраїнські  
6. X всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю «Проблеми активізації рекреаційно-
оздоровчої діяльності населення», 12-13 травня 2016 року., м. 
Львів 

Доцент 
Попрошаєв О.В. 

7. ІІ тур Х всеукраїнська студентська наукова-практична 
конференція  «Дидактико-методичні аспекти фізичної 
культури», 24-25 березня 2016 р., м. Херсон 

Доцент 
Миргород Д.О. 

8. І тур ХІ всеукраїнська студентська наукова-практична 
конференція  «Дидактико-методичні аспекти фізичної 
культури», 16 грудня 2016 р., м. Херсон 

Доцент 
Миргород Д.О. 

9. Всеукраїнська науково-практична конференція 
«Компетентністний підхід у формуванні та розвитку людських 
ресурсів для виконання службово-бойовиз завдань силовими 
структурами України», 29 березня 2016 р., м. Харків  

Доцент 
Приходько Г.І. 

 

 
2.8. Участь у зарубіжних конференціях (0) 
2.9. Підготовка відгуків на дисертації - немає. 
2.10. Підготовка відгуків на автореферати –2. 
 
Доцент кафедри Приходько Г.І. у 2016 р. надала відзив на автореферат 

кандидатської дисертації Сан Женьцян на тему «Методика удосконалення рухових 
якостей і функціональної підготовленості студентів університетів з ураженнями 
опорно-рухового апарату на заняттях з пауерліфтінгу». 

Доцент кафедри Мунтян В.С. надав відгук на автореферат дисертації Тропіна 
Юрія Миколайовича «Вдосконалення спеціальної фізичної та техніко-тактичної 
підготовки кваліфікованих спортсменів в греко-римській боротьбі з урахуванням 
різних стилів протиборства», представлену на здобуття наукового ступеня кандидата 
наук з фізичного виховання і спорту зі спеціальності 24.00.01 – Олімпійський і 
професійний спорт, в спеціалізовану вчену раду К 64.862.01 Харківської державної 
академії фізичної культури (листопад 2016 р.). 
 

ІІІ. ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДАВНИЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ КАФЕДРИ 
 
3.1. Опублікованих за звітний період монографій – 1 
 
Мунтян В. С. Прикладные аспекты психологии деятельности человека в 

экстремальных условиях и ситуациях : монография  / В. С. Мунтян. – Изд. 2-е, испр. и 
доп. – Харьков :  Право, 2016. – 256 с. (14,88 др. арк.) 

 
3.2. Опублікованих за звітний період підручників – немає. 
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3.3. Опублікованих за звітний період навчальних посібників – немає. 
 
3.4. Кількість публікацій у наукових виданнях: 
Викладачами кафедри у 2016 році опубліковано наукові статті та тези доповідей 

(одиниць 11 /  5,75  друк. арк.) з них: 
3.4.1. у зарубіжних виданнях –  не має 
3.4.2 у вітчизняних виданнях – ( 11 одиниць  / 5,75 друк. арк.) 
Статті в наукових збірниках ( 2 одиниць / 0,88 друк. арк.): 
1. Попрошаєв О.В. Питання створення центрів студентського спорту на базі 

вищих навчальних закладів України  / О.В. Попрошаєв // Проблеми активізації 
рекреаційно-оздоровчої діяльності населення : матеріали X Всеукр. наук.-практ. конф. 
з міжнар. участю. – Львів : ЛДУФК, 2016. –  С. 142-146 (0,5 друк. арк). 

2. Мунтян В.С. Особенности специальной физической подготовки в 
единоборствах / В.С.  Мунтян // Проблемы и перспективы развития спортивных игр и 
единоборств в высших учебных заведениях. – Х. : ХГАФК, 2016. – Т.1 – С. 83–87. (0,38 
др. арк.) 

Тези доповідей на  конференціях ( 2 одиниць / 0,44 друк. арк.): 
1. Попрошаєв О.В. Проблема нормативно-правової неузгодженості системи 

фізичного виховання у вищих навчальних закладах України та її наслідки / 
О.В.Попрошаєв, Г.І. Приходько // Компетентнісний підхід у формуванні та розвитку 
людських ресурсів для виконання службово-бойових завдань силовими структурами 
України : всеукр. наук.-практ. конф., 29 березня 2016 р. : матеріали конф. / Нац. акад. 
Нац. Гвардії України. – Харків, 2016. – С. 98-100 (0,24 друк. арк.). 

2. Миргород Д.О. Пілатес як важливий елемент покращення здоров’я 
студентської молоді /Атаманова Р., Миргород Д.О./ Дидактико-методичні аспекти 
фізичної культури. - 2016. - ІІ тур. – С. (0,25 друк. арк., авт. – 0,2 друк. арк.). 

3.4.3 у фахових виданнях – ( 7 одиниць / 4,43  друк. арк ): 
1. Попрошаєв О.В. Місце навчальної дисципліни «Фізичне виховання» в 

національній системі освіти в контексті інтеграції в загальноєвропейський освітній 
простір / О.В. Попрошаєв, О.А. Білик // фізичне виховання, спорт і туристсько-
краєзнавча работа в закладах освіти : Збірник наукових праць. – Додаток до 
Гуманітарного віснику ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 
університет імені Григорія Сковороди». – Переяслав-Хмельницький, ФОП 
Домбровська Я.М., 2016. – С. 182-190 (0,8 друк. арк., авт. – 0,75 друк. арк.)  

2. Попрошаєв О.В. Визначення місця та ролі навчальної дисципліни «Фізичне 
виховання» в національній системі освіти / О.В. Попрошаєв, В.С. Мунтян, М.В. 
Островський // Спортивна наука України. – 2016. – № 3. – С. 7-10 (0,8 друк. арк., авт. – 
0,7 друк. арк.) Журнал відображено у базі даних Google Scholar та "Index Copernicus 
Journals Master List". 

3. Мунтян В.С. Имплементация дистанционного обучения как условие 
повышения эффективности физического воспитания / В.С. Мунтян // Науковий 
часопис НПУ ім. М.П. Драгоманова. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 



 

 

8 
(фізична культура і спорт). – К. : в-во НПУ ім. М.П. Драгоманова, 2016. – Вип. 3К 2 
(71) 16 – С. 216–219. (0,68 др. арк.). 

4. Мунтян В.С. Влияние теоретической подготовки и дистанционного обучения 
на повышение качества учебно-тренировочного процесса / В.С. Мунтян, О.В. 
Попрошаєв // Вісник Чернігівського національного педагогічного університету ім. Т.Г. 
Шевченка. Вип. 139, Т.1. Серія: педагогічні науки. – Чернигів : ЧНПУ, 2016. – С. 345–
348. (0,6 др. арк.). 

5.  Миргород Д.О. Пилатес как перспективное направление в процессе 
физического воспитания студентов в условиях реформирования системы образования в 
высших учебных заведениях / Д.О. Миргород // Вісник Чернігівського національного 
педагогічного університету ім. Т.Г. Шевченка. Вип. 139, Т.2. Серія: педагогічні науки. 
– Чернигів : ЧНПУ, 2016. – С. 109–112. (0,7 друк. арк.). 

6. Приходько Г. І. Проблематика питань щодо фізичного виховання учнівської 
молоді на з’їздах громадськості другої половини ХIХ − початку ХХ століття / 
Г. І. Приходько // Науковий часопис Національного педагогічного університету імені 
М. П. Драгоманова. Серія 15 : Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 
(фізична культура і спорт). – 2016. (0,5 друк. арк.). Журнал відображено у базі даних 
Google Scholar. 

7. Курячий С.В. Динаміка рівня психофізичної підготовленості студентів / С.В. 
Курячий // Збірник Рівненського гуманітарного університету (№7) «Психологія : 
реальність і перспективи», 2016. – С. (0,5 друк. арк.). 

 
3.5. Загальна кількість друкованої продукції кафедри ( одиниць/  друк. арк.). 

Таблиця 2 
 

Всього 
друкованої 
продукції 

Моно- 
графії 

Наукові 
статті в 
наук. 
журналах 
та наук. 
збірниках 

Тези 
доповідей 
та наук. 
повідомлень 
на  
конференціях 

Підручники 
та навчальні 
посібники з 
грифом 
Міністерства 
МОН 

Підручники, 
Навчальні 
посібники 
 

Збірники 
норматив 
ної 
літерату 
ри 

Кодекси, 
комента 
рії 
 

Кількість 
друк. арк. 
на одного 
викладача 

1 2 3 4 5 6 8 9 10 
12/20,63 1/14,88 9/5,31 2/0,44 0 0 0 0 2,95 

 
3.6. Викладачів, які не мають публікацій за звітний період – ст. викладач 

Столяренко О.М., ст. викладач Фішев С.О.  
 
ІV. РОЗВИТОК ТА ЗМІЦНЕННЯ ТВОРЧИХ ЗВ’ЯЗКІВ   
 
Участь викладачів кафедри в роботі організаційних комітетів наукових 

конференцій (2). 
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Таблиця 3 

 
№ 
№ 

Рівень конференції Місце проведення Учасник Робота, яка 
виконувалась 

1. XXII міжнародна студентська 
наукова конференція «Освіта в 
умовах глобалізації» (керівництво 
секцією «Фізичне виховання в 
період реформування системи 
освіти»), 16 квітня 2016 р., м. 
Харків 

Харківський 
гуманітарний 
університет «Народна 
українська академія» 

Мунтян В.С керівництво 
секцією 

2. VІ Міжнародна електронна 
(Інтернет) науково-практична 
конференція «Актуальні проблеми 
розвитку традиційних і східних 
єдиноборств, 25 березня 2016 р., м. 
Харків  

Національна академія 
Національної гвардії 
України, м. Харків. 

Миргород Д.О. секретар 

 

V. НАУКОВІ ШКОЛИ ТА ПІДГОТОВКА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИХ 
КАДРІВ 

На кафедрі ведеться робота з написання  
• докторських дисертацій: 

1. Доц. Попрошаєв О. В. «Система відбору та орієнтації спортсменів за ігровим 
амплуа в ігрових видах спорту (водне поло, гандбол, баскетбол). 

2. Доц. Приходько Г.І. «Розвиток громадських ініціатив у галузі фізичного 
виховання учнівської молоді в Україні в ХІХ – на  початку ХХ ст.)». Готовність роботи 
складає біля 90%. 

3. Доц. Мунтян В.С. «Модернізація системи фізичного виховання на основі 
визначення пріоритетності мотиваційно – ціннісних інтересів студентів» спеціальність 
13.00.02 – теорія і методика навчання (фізичне виховання, основи здоров’я, 
затверджено у Чернігівському національному педагогічному університеті імені 
Т.Г.Шевченка (2012 р.).  

4. Доц. Миргород Д.О. «Теоретико-методологічні аспекти системи фізичного 
виховання у вищих юридичних навчальних закладах». 

5.3. Викладачи кафедри: ст. викл. С.О. Фішев, ст. викл. О.М. Столяренко, ст. 
викл. С.В. Курячий - не мають вчених ступенів (3). 

 
VІІ. КЕРІВНИЦТВО НАУКОВОЮ РОБОТОЮ СТУДЕНТІВ 

7.2. Кількість наукових статей і тез доповідей, надрукованих студентами 
самостійно –  2 одиниці /  0,2 друк. арк.; 

7.3. Кількість наукових статей і тез доповідей, надрукованих студентами у 
співавторстві з викладачами – 1 одиниця /  0,1 друк. арк.; 
 

Загальна кількість публікацій – 3 одиниці / 0,3 друк. арк. 
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Таблиця 4 

№ ПІБ студента ПІБ наукового 
керівника 

Конференція Наукові 
публікації 

1. Атаманова Р.  
4 ф, 1 к, 3 гр 

Доцент  
Миргород Д.О. 

 І тур Х Всеукраїнської науково-
практичної студентська конференції 
«Дидактико-методичні аспекти фізичної 
культури» (18 грудня 2015, м. Херсон) 

У 
співавторстві 
0,2 друк. арк. 

2. Безменська А. 
4 ф., 1 к.15 гр. 

Доцент 
Мунтян В.С. 

XXIIІ міжнародна студентська наукова 
конференція «Освіта в умовах 
глобалізації» м. Харків ХГУ «НУА» 16 
квітня 2016 р. 

особиста, 
0,1 друк. арк. 

3. Ісічко С. 
4 ф. 1 к. 15 гр. 

Доцент 
Мунтян В.С. 

XXIIІ міжнародна студентська наукова 
конференція «Освіта в умовах 
глобалізації» м. Харків ХГУ «НУА» 16 
квітня 2016 р. 

особиста, 
0,1 друк. арк. 

 

Друковані наукові праці студентів – 3 одиниці (  0,3 друк. арк.): 

1. Атаманова Р. Пілатес як важливий елемент покращення здоров’я студентської 

молоді /Атаманова Р., Миргород Д.О./ Дидактико-методичні аспекти фізичної 

культури. - 2016. - ІІ тур. – С. 6-9 (0,2 друк. арк., авт. – 0,1 друк. арк.). 

2. Безменська А. Формування професійної компетентності майбутніх спеціалістів 

на заняттях з фізичного виховання // Освіта в умовах глобалізації. – Х. : вид-во НУА, 

2016. – С. 155–156. (0,1 друк. арк.) 

3. Ісічко С. Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання // 

Освіта в умовах глобалізації. – Х. : вид-во НУА, 2016. – С. 159. (0,1 друк. арк.) 

 
 
 
Звіт обговорений та затверджений на засіданні  
кафедри фізичного виховання № 1  
 
23 листопада 2016 року, протокол № 5  
 
Завідувач кафедри  
фізичного виховання № 1                                                                  О.В. Попрошаєв 
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