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3. Тема і обсяг науково-дослідної роботи на 2016-2020 рр.: 

 Шляхи вдосконалення викладання навчальної дисципліни фізичне 

виховання у вищих навчальних закладах України (8 друк.  арк.).  

 

Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідної роботи на 2018 рік:  

Аналіз нормативно-правових документів, які регулюють організацію 

фізичного виховання у ЗВО України (1,5 друк. арк.). 

 

4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідної роботи.  

Аналіз нормативно-правових документів, які регулюють організацію 

фізичного виховання у ЗВО України (1,5 друк. арк.). 

4.1 Впровадження результатів виконаної НДР оформлено у виді трьох  

наукових праць, серед яких одна у фаховому виданні затвердженому ВАК 

України, одна у науковому збірнику та одні тези доповіді на конференції  

(кількість публікацій – 3, загальний обсяг – 1,55  друк. арк.., особистий вклад – 1,5 

друк. арк..): 

1. Попрошаєв О.В., к.н. з фіз. вих. та спорту, доцент 

«Аналіз нормативно-правових документів, які регулюють організацію 

фізичного виховання у ЗВО України», 1,5 друк. арк. 

Опубліковано 1,5 друк. арк. 

 

Статті: 

 «Доповнення стандарту вищої освіти в межах кожної спеціальності 

загальною компетентністю випускника, яка передбачає навички рухової 

активності», «Молодий вчений. 2018. № 4.2 (56.2).», 12-13 квітня 2018 року, м. 

Переяслав-Хмельницький, ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 0,75 друк. арк.;  

 «Аналіз нормативно-правових актів, які регулюють відновлення та 

проведення щорічного оцінювання фізичної підготовленості населення України», 

«Сучасні проблеми фізичного виховання і спорту різних груп населення: 

Матеріали ХVІІІ Міжнародної наук.-практ. конф. молодих учених» м. Суми, 

СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2018. 0,55 друк. арк..; 

Тези: 

«Нормативно-правове обгрантування доповнення стандарту віщої освіти в 

межах кожної спеціальності загальною компетентністю випускника, яка 

передбачає навички рухової активності», «Молода спортивна наука України : 

Всеукраїнська науково-практична конференція» травень 2018 р., м. Львів. 0,2 

друк. арк. 



4.2. Наукова новизна отриманих результатів. У зв’язку з інтеграцією 

України до європейського освітнього простору виникло питання про місце та 

обсяг викладання навчальної дисципліни «Фізичне виховання» у національної 

системі освіти. На цей час гостро стає питання про розробку державних 

стандартів викладання навчальної дисципліни «Фізичне виховання» у закладах 

вищої освіти України з урахуванням сучасного світового досвіду та національних 

традицій. 

   

 8. Участь у конференціях, наукових семінарах та круглих столах: 

 

№ п/п Назва конференції Місце і термін проведення 

 

1. XVІ Міжнародна науково-практична 

конференція «Актуальні проблеми і 

перспективи розвитку фізичного 

виховання, спорту і туристсько-

краєзнавчої роботи в закладах освіти» 

12-13 квітня 2018 року, 

м. Переяслав-Хмельницький 

ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний 

педагогічний університет 

імені Григорія Сковороди»  

2. XХІІ Всеукраїнська науково-практична 

конференція з міжнародною участю 

«Молода спортивна наука України» 

 

травень, 2018 року,  

м. Львів, Львівський 

державний університет 

фізичної культури 

3.  ХVІІІ Міжнародна науково-практична 

конференція молодих учених «Сучасні 

проблеми фізичного виховання і 

спорту різних груп населення» 

17-18 травня 2018 року, 

м. Суми 

Навчально-науковий 

інститут фізичної культури 

Сумського державного 

педагогічного університету 

ім. А.С. Макаренка 

4. Міжвузівський науково-методичний 

семінар «Шляхи вдосконалення 

системи фізичного виховання 

студентів у закладах вищої освіти 

України в контексті інтеграції в 

загальноєвропейський освітній 

простір» 

19 червня 2018 року.,  

м. Харків, Національний 

юридичний університет імені 

Ярослава Мудрого 

 

 

 9. Видавнича діяльність:  

Статті 
1. Попрошаєв О.В. Доповнення стандарту вищої освіти в межах кожної 

спеціальності загальною компетентністю випускника, яка передбачає 

навички рухової активності / О.В. Попрошаєв, О.А. Білик // Молодий 

вчений. 2018. № 4.2 (56.2). С.69 – 73 (0,8 друк. арк., авт. – 0,75 друк. арк.) 



Фахове видання. Журнал включено до міжнародних каталогів наукових 

видань і науко метричних баз Index Copernicus. 

2. Попрошаєв О.В. Аналіз нормативно-правових актів, які регулюють 

відновлення та проведення щорічного оцінювання фізичної підготовленості 

населення України / О.В. Попрошаєв // Сучасні проблеми фізичного 

виховання і спорту різних груп населення : Матеріали ХVІІІ Міжнародної 

наук.-практ. конф. молодих учених : у 2т. / відповід. ред. Я. М. Копитіна ; 

наук. ред. О.А. Томенко. – Суми : СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2018. – Т.1. 

– С. 109-113 (0,55 друк. арк.)  

 

Тези: 

1. Попрошаєв О.В. Нормативно-правове обгрунтування доповнення стандарту 

віщої освіти в межах кожної спеціальності загальною компетентністю 

випускника, яка передбачає навички рухової активності  / О.В.Попрошаєв // 

Молода спортивна наука України : всеукр. наук.-практ. конф.,    травня 2018 

р. : матеріали конф. / Львів. держ. універ. фіз. культури. – Львів, 2018. – 

С. 23-25  (0,2 друк. арк.). 

 

Інші відомості про НДР. 
 Надав 1 відзив на автореферат дисертації: 

1. Ту Яньхао «Вплив тренувань у гірських умовах на змагальну 

діяльність кваліфікованих бігунів на середні дистанції, що проживають на різних 

висотах над рівнем моря»на здобуття наукового ступеня кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту за спеціальністю 24.00.01 – олімпійський і 

професійний спорт (протокол № 11 від 13 березня 2018р.); 

 

Проводжу роботу з написання докторської дисертації за ініціативною темою 

«Система відбору та орієнтації спортсменів за ігровим амплуа в ігрових видах 

спорту (водне поло, гандбол, баскетбол)». На цей час робота находиться на 

другому етапі, завершується аналіз і узагальнення даних науково-методичної 

літератури вітчизняних та закордонних авторів. Проводиться уточнення, 

доповнення використовуваних методів дослідження та здійснюється педагогічний 

експеримент.  

Постійно приймаю участь у вченій раді університету, науково-методичній 

раді, міжфакультетській вченій раді, раді з соціально-виховної роботи та у роботі 

міжкафедрального семінару. 

 

 

Завідувач кафедри  

фізичного виховання №1                                                          О.В. Попрошаєв  

 

 

Звіт затверджено за засіданні кафедри 

фізичного виховання №1.  

Протокол № 6 від «4» грудня 2018 року 




