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І. ОСНОВНІ ПІДСУМКИ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ 

КАФЕДРИ: 

 

1.1. У звітному 2018 році викладачі кафедри фізичного виховання №1 

проводили наукові дослідження за власними ініціативними темами відповідно до 

загальної теми науково-дослідної роботи кафедри на 2016 – 2020 рр.: «Шляхи 

вдосконалення системи фізичного виховання студентів в процесі набуття 

юридичної освіти в контексті інтеграції в загально Європейський освітній 

простір» 

 

1.2. Склад кафедри: 

 

1. Попрошаєв О.В., к.фв. і с., доцент 
«Аналіз нормативно-правових документів, які регулюють організацію 

фізичного виховання у ЗВО України», (1,5 друк. арк.). 

Опубліковано 1,5 друк. арк. 

Статті (1,3):  

 «Доповнення стандарту вищої освіти в межах кожної спеціальності 

загальною компетентністю випускника, яка передбачає навички рухової 

активності», «Молодий вчений. 2018. № 4.2 (56.2).», 12-13 квітня 2018 року, м. 

Переяслав-Хмельницький, ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди». 0,75 друк. арк.;  

 «Аналіз нормативно-правових актів, які регулюють відновлення та 

проведення щорічного оцінювання фізичної підготовленості населення України», 

«Сучасні проблеми фізичного виховання і спорту різних груп населення: 

Матеріали ХVІІІ Міжнародної наук.-практ. конф. молодих учених» м. Суми, 

СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2018. 0,55 друк. арк.; 

Тези (0,2): 

«Нормативно-правове обґрунтування доповнення стандарту віщої освіти в 

межах кожної спеціальності загальною компетентністю випускника, яка 

передбачає навички рухової активності», «Молода спортивна наука України : 

Всеукраїнська науково-практична конференція» травень 2018 р., м. Львів. 0,2 

друк. арк. 

 

2. Мунтян В.С., к.фв. і с, доцент 
«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 

здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку єдиноборств в 

ВНЗ», 2 друк. арк. 

Опубліковано 2.76 друк. арк., особ. – 2.61 

Статті (1,78): 
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«Вплив занять з кікбокс аеробіки на ефективність навчально-тренувального 

процесу в ударних видах єдиноборств». Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (фізична культура і спорт), м. Київ, 2018, 0,68 др. арк. 

«Особенности развития единоборств в контексте иерархии потребностей и 

основных теорий возникновения физического воспитания», Единоборства, м. 

Харків, 2018, 1,1 др. арк. 

 

Тези (0,98): 

«Особливості перепідготовки на рукопашний бій спортсменів з базовою 

підготовкою інших видів єдиноборств», конференція «Проблемы и перспективы 

развития спортивных игр и единоборств в высших учебных заведениях», м. 

Харків, 2018, 0,3 др. арк. 

«Питання вдосконалення системи підготовки курсантів через призму 

компетентнісного підходу», круглий стіл «Актуальні питання забезпечення 

службово-бойової діяльності правоохоронних органів та військових формувань» 

вип.2, м. Харків, 2018, 0,5 др. арк. 

«Біомеханічні аспекти фізичного виховання і спорту (на прикладі 

єдиноборств)», конференція «Актуальні проблеми сучасної біомеханіки фізичного 

виховання та спорту», м. Чернігів, 2018, 0,18 др. арк. 

 

3. Приходько Г.І., к.п.н., доцент 

«Шляхи вдосконалення форм і засобів фізичного виховання студентів на підставі 

здоров’язберігаючих технологій» (1,0 друк. арк.) 

Опубліковано 1,08 друк. арк. 

Статті (0,68): 

Приходько Г. І. Фізичне виховання як складова підготовки учнівської 

молоді до військової служби: Україна у другій половині ХIХ − на початку 

ХХ століття. Вісник Чернігівського національного педагогічного університету 

імені Т.Г.Шевченка. Серія: педагогічні науки. 2018. Вип. 155. С. 295-299. 0,68 друк. 

акр. 

Тези (0,4): 

Приходько Г. І. Стан фізичної підготовленості майбутніх юристів: 

актуальність проблеми та шляхи її вирішення. Службово-бойова діяльність 

Національної гвардії України: сучасний стан, проблеми та перспективи : наук.-

практ. конф. : тез. доп. Харків. 2018. С. 112-113. 0,2 друк. арк. 

Prikhodko A. Modernization of higher education in Ukraine: perspective for 

physical education of students. International journal of education and science. 

2018.Vol.1, № 3-4. P. 16. 0,2 друк.арк. 
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4. Коломійцева О.Е., к.фв і с., доцент 

«Визначення рівня сформованості професійно-прикладної фізичної 

підготовленості студентів ЗВО» 1,0 друк. арк. 

 

Опубліковано 1,3 друк. арк. 

Статті (0,7): 

Anatskyi R.V., Kolomiitseva O.E., Cretu M., Potop V. Methodical basis of 

training of cadets for the military applied heptathlon competitions. Physical education of 

students. 2017; 6:255-261. 0,7 друк. арк.  

 

Тези (0,7): 

Коломійцева О. Е., Анацький Р. В. Вплив вправ системи Пілатес на 

функціональний стан жінок. Матеріали науково-практичної конференції 

«Службово-бойова діяльність Національної Гвардії України: сучасний стан, 

проблеми та перспективи», 29 березня 2018 р., Національна академія Національної 

гвардії України, м. Харків. С. 60-62. 0,3 друк. арк.. 

 Коломійцева О., Кісельов О. Рівень розвитку окремих психофізичних 

якостей військовослужбовців Національної гвардії України. Збірник наукових 

праць Харківської державної академії фізичної культури. 2018. С. 52-55. 0,3 друк. 

арк.. 

 Коломійцева О.Е., Анацький Р.В. Програма фізичної підготовки 

військовослужбовців до кваліфікаційного іспиту на право носіння «Берета з 

відзнакою». Сучасні тенденції та перспективи розвитку фізичної підготовки та 

спорту Збройних Сил України, правоохоронних органів, рятувальних та інших 

спеціальних служб на шляху євроатлантичної інтеграції України: матеріали 

Міжнародної науково-практичної конференції (Київ, 29–30 листопада 2017 р.). 

Національний університет оборони України імені Івана Черняховського; за заг. 

ред. В. І. Свистун, О. В. Петрачкова. К.: НУОУ, 2018. С. 0,1 друк. арк. 

 

6. Курячий С.В., старший викладач 

«Аналіз рівня психофізичної підготовленості студентів НЮУ імені Ярослава 

Мудрого» ( 0,5 др. арк.) 

Опубліковано – 0,2 

 

Тези (0,2):  

Курячий С. В. Деякі актуальні проблеми психофізичного стану студентів. Сучасна 

наука: проблеми і перспективи ( частина 1 ): матеріали IV Міжнародної науково-

практичної конференції м. Київ, 6-7 жовтня 2018 року. Київ : МЦНД, 2018. С. 34-

35. 

 

7. Столяренко О.М., старший викладач 
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«Пошуки нових засобів проведення занять зі студентами спеціальної медичної 

групи с захворюванням хребта» (0,5 друк. арк..) 

Опубліковано – не має 

 

8. Фішев С.А., старшій викладач 

«Пошуки нових засобів проведення занять зі студентами спеціальної медичної 

групи с захворюванням хребта» (0,5 друк. арк..) 

Опубліковано – не має. 

 

9. Чумаков О.В. 

«Шляхи вдосконалення викладання навчальної дисципліни фізичне виховання у 

вищих навчальних закладах України» (0,3 друк. арк.). 

Опубліковано – не має. 

 

1.3. Викладачі, які не виконали НДР – старші викладачі: Столяренко 

О.М., Фішев С.А., Чумаков О.В., Курячий С.В. 

 

1.5. Актуальність виконаних розробок у рамках наукових тем полягає у 

необхідності підвищення ефективності системи фізичного виховання; пошуку 

новітніх технологій застосування фізичної культури в системі ЗВО; з метою 

покращення якості всебічної підготовки майбутніх юристів за умов підтримання 

здорового способу життя та урахування інтересів та потреб студентської молоді, 

стану здоров’я, рівня фізичної підготовленості та спортивної майстерності.   

1.7. Наукова новизна отриманих результатів полягає у: 

- доповнені статистичної бази кафедри даними щодо мотивованості 

студентів до занять фізичної культурою; 

- рівня здоров’я студентів, їх фізичної підготовленості; 

- впровадженні в навчальний процес інноваційних засобів та методів 

навчання і оздоровлення студентів; 

- вперше висвітлені результати досліджень про особливості розвитку 

єдиноборств у контексті ієрархії потреб і основних теорій виникнення 

фізичного виховання; 

- доповнено знання про вплив занять з кікбокс аеробіки на ефективність 

навчально-тренувального процесу в ударних видах єдиноборств, про 
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особливості підготовки спортсменів у рукопашному бою, про питання 

вдосконалення системи підготовки курсантів через призму 

компетентнісного підходу; 

- доповнено данні про ефективність занять за системою Пілатес. 

 

ІІ. ВПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ: 

 

Діяльність кафедри по розвитку творчих засад в організації наукових 

досліджень: 

 

2.6. Проведення на базі кафедр наукових диспутів, круглих столів, наукових 

конференцій тощо. 

19 червня 2018 року на базі кафедри проводився науково–методичний 

семінар «Шляхи вдосконалення системи фізичного виховання студентів у 

закладах вищої освіти України в контексті інтеграції в загально 

європейський освітній простір». 

У роботі науково-методичного семінару взяли участь керівництво 

Університету, науково-педагогічний склад кафедр фізичного виховання 

Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого, Харківського 

національного університету радіо електроніки, кафедри теорії та методики 

фізичного виховання Харківської державної академії фізичної культури; кафедри 

фізичної реабілітації, спортивної медицини з курсом фізичного виховання та 

здоров’я Харківського національного медичного університету, кафедри фізичної 

підготовки та спорту Національної академії Національної гвардії України. 

Виступи доповідачів були присвячені обговоренню проблеми організації 

навчального процесу та підвищення його ефективності в умовах реформування 

вищої системи освіти в Україні. За підсумками обговорення результатів науково-

методичного семінару сформульовано рекомендації щодо організації занять та 

імплементації нових форм і стратегій фізичного виховання в умовах 

реформування системи вищої освіти в Україні. 
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2.7. Участь викладачів кафедри у конференціях міжнародного та 

всеукраїнського рівнів (12): 

Таблиця № 1 
№ 

з/п 

Термін проведення конференції, назва, місто Викладачі, які взяли 

участь 

Міжнародні 

1. 9 лютого 2018 р  

XІV міжнародна наукова конференція «Проблеми та 

перспективи розвитку єдиноборств у вищих 

навчальних закладах»  

м. Харків, ХДАФК 

Мунтян В.С. 

2 22–23 березня 2018 р  

IX міжнародна науково-практична конференція 

«Сучасні проблеми та перспективи розвитку фізичного 

виховання, здоров’я і професійної підготовки 

майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту» 

м. Київ, НПУ  

ім. М.П. Драгоманова 

Мунтян В. С. 

3 18–19 жовтня 2018 р.  

ХI міжнародна наукова конференція пам’яті А.М. 

Лапутіна «Актуальні проблеми сучасної біомеханіки 

фізичного виховання та спорту»  

м. Чернігів 

Мунтян В. С. 

4 12-13 квітня 2018 року, 

XVІ Міжнародна науково-практична конференція 

«Актуальні проблеми і перспективи розвитку 

фізичного виховання, спорту і туристсько-краєзнавчої 

роботи в закладах освіти» 

м. Переяслав-Хмельницький 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Попрошаєв О. В. 

5 17-18 травня 2018 року, 

ХVІІІ Міжнародна науково-практична конференція 

молодих учених «Сучасні проблеми фізичного 

виховання і спорту різних груп населення»  

м. Суми 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

Сумського державного педагогічного університету ім. 

А.С. Макаренка 

Попрошаєв О. В. 

6 10-11 листопада 2018 р  

VI International Scientific and Practical Conference 

“Current Issues of Educational and Science”  

Приходько Г. І. 
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м. Харків 
 Всеукраїнські  

7 29 березня 2018 р  

Науково-практична конференція «Службово-бойова 

діяльність Національної гвардії України: сучасний 

стан, проблеми та перспективи»  

м. Харків 
НА НГУ 

Приходько Г. І., 

Коломійцева О. Е. 

8 110-11 травня 2018 року  

XХІІ Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю «Молода спортивна наука 

України» 

м. Львів,  

Львівський державний університет фізичної культури  

Попрошаєв О. В. 

9 11 травня 2018 р.  

Круглий стіл «Актуальні питання забезпечення 

службово-бойової діяльності правоохоронних органів 

та військових формувань»  

м. Харків, 

НЮУ ім. Ярослава Мудрого 

Мунтян В. С. 

10 19 червня 2018 р  

Міжвузівський науково-методичний семінар «Шляхи 

вдосконалення системи фізичного виховання студентів 

у закладах вищої освіти України в контексті інтеграції 

в загальноєвропейський освітній простір»  

м. Харків,  

Національний юридичний університет імені Ярослава 

Мудрого 

Попрошаєв О.В. 

Мунтян В.С. 

Приходько Г. І. 

Коломійцева О.Е 

Столяренко О.М 

Фішев С. О. 

Чумаков О.В. 

Курячий С.В 

 

2.8. Участь у зарубіжних конференціях – немає. 

2.9. Підготовка відгуків на дисертації – немає. 

2.10. Підготовка відгуків на автореферати: 
Доцент Коломійцева О.Е. надала 2 відзиви на автореферати дисертацій  

1. Рожкова Владислава Олександровича «Вдосконалення технічної 

підготовленості штовхальників ядра 15-17 років протягом річного макроциклу» на 

здобуття наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту за 

спеціальністю 24.00.01 – олімпійський і професійний спорт (протокол № 11 від 13 

березня 2018р.); 

2. Єфремової Анжеліки Яковлівни «Обґрунтування змісту та організації 

професійно-прикладної фізичної підготовки майбутніх інженерів-електриків 

залізничного транспорту» поданої на здобуття наукового ступеня кандидата наук з 
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фізичного виховання та спорту зі спеціальності 24.00.02 – фізична культура, 

фізичне виховання різних груп населення (протокол № 15 від 7 червня 2018р.); 

Доцент Попрошаєв О.В. надав 1 відзив на автореферат дисертації  

3. Ту Яньхао «Вплив тренувань у гірських умовах на змагальну 

діяльність кваліфікованих бігунів на середні дистанції, що проживають на різних 

висотах над рівнем моря» на здобуття наукового ступеня кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту за спеціальністю 24.00.01 – олімпійський і 

професійний спорт (протокол № 11 від 13 березня 2018р.); 

 

ІІІ. ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДАВНИЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ КАФЕДРИ 

3.1. Опублікованих за звітний період монографій – немає 

3.2. Опублікованих за звітний період підручників – немає. 

3.3. Опублікованих за звітний період навчальних посібників – 1. 

1. Фізичне тренування в умовах службово-бойової діяльності  Національної 

гвардії України [Текст]:/укл: Р. В. Анацький, Р. І. Любчич, О. Е. 

Коломійцева, О. В. Хацаюк. НА НГУ, 2018. 26 с. 

 

 

3.4. Кількість опублікованих статей: (8 одиниць / 5,11 друк. арк.) 

з них: 

3.4.1. у зарубіжних виданнях – не має 

3.4.2. у міжнародних наукометричних базах даних (1 одиниця /0,7 друк. арк.) 

1. Anatskyi R.V., Kolomiitseva O.E., Cretu M., Potop V. Methodical basis of 

training of cadets for the military applied heptathlon competitions. Physical 

education of students. 2017; 6:255-261. 

 

3.4.3 у вітчизняних виданнях – (7 одиниць / 4,41 друк. арк.) 

з них: 

у фахових виданнях – ( 3 одиниці / 2,11 друк. арк ): 

1. Попрошаєв О. В. «Доповнення стандарту вищої освіти в межах кожної 

спеціальності загальною компетентністю випускника, яка передбачає 

навички рухової активності», «Молодий вчений. 2018. № 4.2 (56.2).», 12-13 

квітня 2018 року, м. Переяслав-Хмельницький, ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди».;  

2. Мунтян,В.С. (2018). «Вплив занять з кікбокс аеробіки на ефективність 

навчально-тренувального процесу в ударних видах єдиноборств». Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт), 3К (97) 

18 – С. 355–358. 

3. Приходько Г. І. Фізичне виховання як складова підготовки учнівської молоді 

до військової служби: Україна у другій половині ХIХ − на початку 

ХХ століття. Вісник Чернігівського національного педагогічного 
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університету імені Т.Г.Шевченка. Серія: педагогічні науки. 2018. Вип. 155. 

С. 295-299. 
 

 у наукових збірниках (4 одиниць /2,3 друк. арк.):  
4. Попрошаєв О. В. «Аналіз нормативно-правових актів, які регулюють 

відновлення та проведення щорічного оцінювання фізичної підготовленості 

населення України», «Сучасні проблеми фізичного виховання і спорту різних 

груп населення: Матеріали ХVІІІ Міжнародної наук.-практ. конф. молодих 

учених» м. Суми, СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2018.  

5. Мунтян В. С., Пономарьов О. В. (2018). «Особливості перепідготовки на 

рукопашний бій спортсменів з базовою підготовкою інших видів 

єдиноборств». Проблемы и перспективы развития спортивных игр и 

единоборств в высших учебных заведениях, № 1, С. 41–45.  

6. Мунтян В. С. (2018). «Питання вдосконалення системи підготовки курсантів 

через призму компетентнісного підходу». Актуальні питання забезпечення 

службово-бойової діяльності правоохоронних органів та військових 

формувань, вип.2, С. 91–96  

7. Мунтян, В.С. (2018). «Особенности развития единоборств в контексте 

иерархии потребностей и основных теорий возникновения физического 

воспитания». Единоборства, № 2(8), С. 51–66.  
 

тези доповідей на конференціях (8 одиниць /1,58 друк. арк.): 

1. Попрошаєв О. В. «Нормативно-правове обґрунтування доповнення 

стандарту віщої освіти в межах кожної спеціальності загальною 

компетентністю випускника, яка передбачає навички рухової активності», 

«Молода спортивна наука України : Всеукраїнська науково-практична 

конференція» травень 2018 р., м. Львів.  

2. Мунтян,В.С. (2018). «Біомеханічні аспекти фізичного виховання і спорту (на 

прикладі єдиноборств)».Актуальні проблеми сучасної біомеханіки 

фізичного виховання та спорту. Матеріали ХI міжнародній науковій 

конференції пам’яті А.М. Лапутіна. 

3. Приходько Г. І. Стан фізичної підготовленості майбутніх юристів: 

актуальність проблеми та шляхи її вирішення. Службово-бойова діяльність 

Національної гвардії України: сучасний стан, проблеми та перспективи : 

наук.-практ. конф. : тез. доп. Харків. 2018. С. 112-113. 0,2 друк. арк. 

4. Prikhodko A. Modernization of higher education in Ukraine: perspective for 

physical education of students. International journal of science annals. 2018.  

5. Коломійцева О. Е., Анацький Р. В. Вплив вправ системи Пілатес на 

функціональний стан жінок. Матеріали науково-практичної конференції 

«Службово-бойова діяльність Національної Гвардії України: сучасний стан, 
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проблеми та перспективи», 29 березня 2018 р., Національна академія 

Національної гвардії України, м. Харків. С. 60-62.  

6. Коломійцева О., Кісельов О. Рівень розвитку окремих психофізичних 

якостей військовослужбовців Національної гвардії України. Збірник 

наукових праць Харківської державної академії фізичної культури. 2018, С. 

52-55. 

7. Коломійцева О.Е., Анацький Р.В. Програма фізичної підготовки 

військовослужбовців до кваліфікаційного іспиту на право носіння «Берета з 

відзнакою». Сучасні тенденції та перспективи розвитку фізичної підготовки 

та спорту Збройних Сил України, правоохоронних органів, рятувальних та 

інших спеціальних служб на шляху євроатлантичної інтеграції України: 

матеріали Міжнародної науково-практичної конференції (Київ, 29–30 

листопада 2017 р.). Національний університет оборони України імені Івана 

Черняховського; за заг. ред. В. І. Свистун, О. В. Петрачкова. К.: НУОУ, 

2018.  

8. Курячий С. В. Деякі актуальні проблеми психофізичного стану студентів. 

Сучасна наука: проблеми і перспективи (частина 1): матеріали IV 

Міжнародної науково-практичної конференції м. Київ, 6-7 жовтня 2018 

року. Київ : МЦНД, 2018. С. 34-35. 

 

 3.6. Загальна кількість друкованої продукції кафедри (одиниць / друк. арк.). 

Таблиця 2 

 
Всього 

друкованої 

продукції 

Моно- 

графії 

Наукові 

статті в 

наук. 

журналах 

та наук. 

збірниках 

Тези 

доповідей 

та наук. 

повідомлень 

на  

конференціях 

Підручники 

та навчальні 

посібники з 

грифом 

Міністерства 

МОН 

Підручники, 

Навчальні 

посібники 

 

Збірники 

норматив 

ної 

літерату 

ри 

Кодекси, 

комента 

рії 

 

Кількість 

друк. арк. 

на одного 

викладача 

1 2 3 4 5 6 8 9 10 

17 /7,79 0 8/5,11 8/1,58 0 1/1,1 0 0 1,9 

 

3.6. Викладачі, які не мають публікацій за звітний період – ст. 

викладач Столяренко О. М., ст. викладач Фішев С. О., ст. викладач 

Чумаков О. В. 
 

 

ІV. РОЗВИТОК ТА ЗМІЦНЕННЯ ТВОРЧИХ ЗВ’ЯЗКІВ   

 

Участь викладачів кафедри в роботі організаційних комітетів наукових 

конференцій (1). 
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Таблиця 3 

№ 

№ 

Рівень конференції Місце проведення Учасник Робота, яка 

виконувалась 

1. 14 квітня 2018 р.  

XXIX міжнародна 

студентська наукова 

конференція «Як вчитися у 

ХХІ сторіччі?»  

м. Харків, 

ХГУ «НУА» 

Харківський 

гуманітарний 

університет 

«Народна українська 

академія» 

Мунтян 

В.С 

керівництво 

секцією 

 

V. НАУКОВІ ШКОЛИ ТА ПІДГОТОВКА НАУКОВО-

ПЕДАГОГІЧНИХ КАДРІВ 

На кафедрі ведеться робота з написання докторських дисертацій: 

1. Доц. Попрошаєв О. В. «Система відбору та орієнтації спортсменів за 

ігровим амплуа в ігрових видах спорту (водне поло, гандбол, баскетбол). 

2. Доц. Мунтян В.С. «Модернізація системи фізичного виховання на основі 

визначення пріоритетності мотиваційно – ціннісних інтересів студентів» 

спеціальність 13.00.02 – теорія і методика навчання (фізичне виховання, основи 

здоров’я, затверджено у Чернігівському національному педагогічному 

університеті імені Т.Г.Шевченка (2012 р.).  

5.3. Викладачи кафедри: ст. викл. С.О. Фішев, О.М. Столяренко, ст. викл. 

С.В. Курячий, ст. викл. Чумаков О. В.- не мають вчених ступенів (4). 

 

VІІ. КЕРІВНИЦТВО НАУКОВОЮ РОБОТОЮ СТУДЕНТІВ 

7.2. Кількість наукових статей і тез доповідей, надрукованих студентами 

самостійно – не має 

 

Звіт обговорений та затверджений на засіданні  

кафедри фізичного виховання № 1  

4 грудня 2018 року, протокол № 6 

 

Завідувач кафедри  

фізичного виховання № 1      О.В. Попрошаєв 
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