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1. Прізвище, ім’я та по-батькові: Баламутова Наталия Михайловна. 

2. Науковий ступінь, вчене звання, посада: кандидата наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент, Національного юридичного Університету імені 

Ярослава Мудрого. 

3. Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідницької роботи: «Сучасні 

тенденції організації занять з оздоровчого та спортивного плавання студентів 

ВНЗ», (1,0 друк. арк.) 

4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідницької роботи: «Сучасні 

тенденції організації занять з оздоровчого та спортивного плавання студентів 

ВНЗ», (1,2 друк. арк.) 

4.1. Форми впровадження виконаних НДР: наукові статті, тези. 

4.2 Наукова новизна отриманих результатів: Характеристика критеріїв 

формування відповідального ставлення студентів ВНЗ до цінностей оздоровчої 

діяльності. 

5. Участь у розробці законопроектів та проектів інших нормативних актів: не 

брала участі. 

5.1. Участь у підготовці законопроектів (кодексів та інших законів): не брала 

участі. 

5.2.   Рецензування (підготовка експертних висновків) проектів законів та інших 

нормативно-правових актів: не рецензувала. 

5.3.   Робота консультантом комітетів Верховної Ради України: не брала участі. 



5.4.   Робота консультантом інших вищих та державних органів влади: не брала 

участі. 

6 Зв’язок з практикою: 

6.1 Проведення узагальнень практики застосування законодавства та 

проведення інших соціологічних досліджень: не проводила. 

6.2. Підготовка доповідних записок до судових, правозастосовчих та інших 

державних органів: не готувала. 

6.3. Участь у розробці проектів постанов Пленуму Верховного Суду України та 

їх рецензування: не брала участі. 

6.4. Прочитані лекції практичним працівникам: не читала. 

6.5. Підготовка відповідей (висновків) на запити органів державної влади та 

місцевого самоврядування, організацій та громадян: не готувала. 

7. Чи ви є депутатом місцевої ради, чи входите до складу інших органів місцевого 

самоврядування (в тому числі робочих та дорадчих): не являюся. 

8. Участь у конференціях, семінарах (вказати повну назву конференції, дату та 

місце проведення): Взяла участь 3-х конференціях. 

Конференції 

1. XII Всеукраинская научная конференции «Современные тенденции развития 

украинской науки», Переяслав-Хмельницький, 21-22 лютого 2018 року. 

2. IV Всеукраїнська науково-практична конференція з міжнародною участю 

«Основи побудови тренувального процесу в циклічних видах спорту», Харків 

НТУ ХПІ, 20-21 квітня, 2018 року. 

3. V Всеукраїнська науково-практична конференція «Здоров`я нації і 

вдосконалення фізкультурно-спортивної освіти в Україні», Харків НТУ ХПІ,          

26-27 вересня, 2018 року. 

9. Видавнича діяльність (монографії, статті, навчальні посібники, тези та ін.) дати 

перелік надрукованих у 2017 р. робіт, їх обсяг, кількість друкованих аркушів: 

Статті: 

1. Баламутова Н. М. Кондиционная тренировка по плаванию студентов /                      

Н. М. Баламутова, Г. Г. Кучеренко, Л.В. Шейко, С. В. Ширяева // Материалы 



XII Всеукраинской научной конференции "Современные тенденции развития 

украинской науки": Зб. наук. праць. – Переяслав-Хмельницький, 2018. – С. 73-

77 (0,3 друк. арк.) 

2. Баламутова Н. М. Исследование эффективности различных методик 

начального обучения плаванию взрослых людей / Н. М. Баламутова,                  

Л. В. Шейко // Материалы IV Всеукраїнської науково-практичної 

конференції з міжнародною участю «Основи побудови тренувального 

процесу в циклічних видах спорту»: Зб. наук. праць. – Харків, 2018. – С.100-

116             (0,5 друк. арк.) 

3. Баламутова Н. М. Гипоксическая тренировка у спортсменов, 

специализирующихся в плавании в ластах / Н. М. Баламутова, С. В Ширяева 

// Тези доповідей V Всеукраїнської науково-практичної конференції  

«Здоров`я нації і вдосконалення  фізкультурно-спортивної освіти в Україні»: 

Зб. наук. праць, НТУ ХПІ. – Харків, 2018. –С.65-67 (0,2 друк. арк.) 

4. Баламутова Н. М. Методика гидрореабилитации и массажа в лечении 

сколиотической осанки у студентов / Н. М. Баламутова, Л. В. Шейко // Тези 

доповідей V Всеукраїнської науково-практичної конференції «Здоров`я нації 

і вдосконалення фізкультурно-спортивної освіти в Україні»: Зб. наук. праць, 

НТУ ХПІ. – Харків, 2018. –С 123-125 (0,2 друк. арк.) 

 

9.1. Вказати публікації, з зазначенням вихідних даних, у наукометричних базах 

даних Scopus, РІНЦ, Index Copernicus та інш. 

10. Чи являєтесь членом редакційної колегії якого-небудь видання: не являюся. 

11. Вказати членом якої спеціалізованої вчених ради ви є: не являюся. 

12. Опонентом яких дисертаційних захистів були: не опанувала. 

13. Підготовка відгуків на автореферати окремо докторські, окремо кандидатські: 

не готувала. 

14. Чи були у звітному році лауреатом/стипендіатом (вказати повну назву 

стипендії/премії): не була. 

15. Співробітництво з закордонними організаціями: не співпрацювала. 

16. Участь у наукових заходах спільних з облдержадміністрацією: не брала 

участі. 

17. Участь у наукових дослідженнях на госпрозрахунковій основі: не брала 

участі. 



18. Які відзнаки чи нагороди отримали у звітному році: не отримувала 

 

 

 

Робочий план склала 

доцент кафедри 

кафедрою фізичного виховання №2      Баламутова Н.М. 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

На засіданні кафедри фізичного виховання №2 

Протокол № 4 від 30.11. 2018 року 

 

 

Завідувач кафедрою фізичного виховання №2    Луценко Л.С. 


