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ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ЗВІТ 

про науково-дослідну роботу за 2019 рік  

доцента кафедри фізичного виховання №1 

Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого  

 Мунтяна Віктора Степановича 

 

3. Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідної роботи: 

«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 

здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку єдиноборств в 

ЗВО» (2 друк. арк.).  

4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідної роботи: 

«Мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до фізичного виховання та 

здорового способу життя», «Проблеми та перспективи розвитку єдиноборств в 

ЗВО» (18.44друк. арк., особ. – 4.15). 

4.1. Форма впровадження результатів виконаної НДР: 1 монографія,3 

наукових статей, з них – 2 у фаховому виданні (Copernicus), 2 тези наукових 

доповідей: 

4.2. Наукова новизна отриманих результатів. Вперше розкрито 

особливості та ефективність контратакуючих дій у єдиноборствах за рахунок 

використання сил пружної деформації м’язів і сил реакції опори. Доповнено 

результати досліджень та обґрунтовано наукові дані щодо особливостей 

формування професійної компетентності майбутніх спеціалістів, впровадження 

компетентністного та модульного підходів в навчальний процес закладів вищої 

освіти.  

 

5. Участь у конференціях, науково-методичних семінарах: 

 

№ 

п/п 

Назва конференції Місце і термін 

проведення 

1. XІV міжнародна наукова конференція  

«Проблеми та перспективи розвитку 

єдиноборств у вищих навчальних закладах»  

м. Харків, ХДАФК 

8 лютого 2019 р.  

 

2. IX міжнародна науково-практична конференція 

«Сучасні проблеми та перспективи розвитку 

фізичного виховання, здоров’я і професійної 

підготовки майбутніх фахівців з фізичного 

виховання та спорту» 

м. Київ, НПУ  

ім. М.П. Драгоманова 

21–22 березня 2019 р.  

 

3.  Круглий стіл «Актуальні питання забезпечення 

службово-бойової діяльності сил сектору 

безпеки і оборони» 

м. Харків, НЮУ імені 

Ярослава Мудрого 

19 квітня 2019 р. 

4. Міжкафедральний науково-методичний семінар 

«Сучасні тенденції фізичного виховання 

студентів у закладах вищої освіти».  

м. Харків, НЮУ імені 

Ярослава Мудрого   

20 червня 2019 р. 
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6. Видавнича діяльність: 

 

 Монографія 

«Фізична культура і спорт у національному юридичному університеті 

імені Ярослава Мудрого. До 215 –річчя Національного юридичного 

університету імені Ярослава Мудрого та 85-річчя кафедри фізичного 

виховання» / О.В. Попрошаєв, В.С. Мунтян, Г.І. Приходько та їн. – Харків : 

Право, 2019. – 192 с. : іл. (15,49 друк. арк., особ. 2 друк. арк..) 

 

Статті 

1. Мунтян,В.С. (2019). «Особенности и эффективность контратакующих 

действий в единоборствах». Єдиноборства. Науковий журнал, №1(11), С. 55–62. 

(0,8 др. арк.) 

2. Мунтян,В.С., Попрошаєв О.В. (2019). Шляхи підвищення 

ефективності фізичного виховання учнівської та студентської молоді. Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт), 3К (97) 19 

– С. 355–359.(0,8 др. арк. особ. 0,4 друк. арк..), Фах вид.,Copernicus 

3. Попрошаєв О.В., Мунтян В.С., Білик О.А. (2019). Питання 

реформування навчальної дисципліни «Фізичне виховання» у закладах вищої 

освіти України. Молодий вчений №4.2 (56.2), С. 52–58 (0,7 друк. арк. особ. 0.3 

друк. арк..)Фах вид., Copernicus 

4. Мунтян,В.С. (2019).«Спортивно-прикладна фізична підготовка як 

складова програми підготовки курсантів»«Актуальні питання забезпечення 

службово-бойової діяльності сил сектору безпеки і оборони». Право, Харків, 

Національний юридичний університет ім. Ярослава Мудрого, С.57–60 (0,35 

друк. арк.) 

5.  Мунтян,В.С. (2019). Особливості компетентностного підходув 

освітньої практики. Школа професійної майстерності – Х. : Нац. юрид. ун-т ім. 

Ярослава Мудрого, С. 36–38. (0,3 друк. арк.) 

 

 

13. Підготовка відгуку на автореферат дисертації Перебійніс Володимира 

Борисовича «Індивідуалізація тренувальних програм в річному макроциклі 

дзюдоїстів на етапі виходу зі спорту вищих досягнень» представлену на 

здобуття наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання і спорту зі 

спеціальності 24.00.01 – олімпійський та професійний спорт (ХДАФК). 

 

 

Звіт обговорено і затверджено на засіданні кафедри фізичного виховання 

№1, протокол № 6  від 3 грудня 2019 року.  

 

Доцент кафедри       Мунтян В.С. 
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Перелік видів наукової роботи та норми часу  

доцента Мунтяна В.С.  

за 2019 р. 

 

№ 

з/п 
Назва виду роботи Години 

3 

Фах вид.,Copernicus 

1. Шляхи підвищення ефективності фізичного 

виховання учнівської та студентської молоді. Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична 

культура і спорт), 3К (97) 19 – С. 355–359. (Співавтор 

Попрошаєв О.В.) 

80 

 

2. Питання реформування навчальної дисципліни 

«Фізичне виховання» у закладах вищої освіти України. 

Молодий вчений №4.2 (56.2), С. 52–58 (Співавтори 

Попрошаєв О.В., Билик О.А.) 

60 

4 

«Особенности и эффективность контратакующих 

действий в единоборствах». Єдиноборства. Науковий 

журнал, №1(11), С. 55–62. 

64 

6 

Фізична культура і спорт у національному юридичному 

університеті імені Ярослава Мудрого. До 215 –річчя 

Національного юридичного університету імені Ярослава 

Мудрого та 85-річчя кафедри фізичного виховання (О.В. 

Попрошаєв, В.С. Мунтян, Г.І. Приходько та їн.) 

200  

15 

 1. Спортивно-прикладна фізична підготовка як складова 

програми підготовки курсантів»«Актуальні питання 

забезпечення службово-бойової діяльності сил сектору 

безпеки і оборони». Право, Харків, Національний 

юридичний університет ім. Ярослава Мудрого, С.57–60 

20 

 

2. Особливості компетентностного підходув освітньої 

практики. Школа професійної майстерності – Х. : Нац. 

юрид. ун-т ім. Ярослава Мудрого, С. 36–38. 

20 

 Усього  444 

 

 

 




