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1. ОСНОВНІ ПІДСУМКИ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ

РОБОТИ КАФЕДРИ

1.1. За  звітний  2019  навчальний  рік  кафедра  фізичного  виховання  №2

здійснювала науково-дослідницьку роботу за цільовою комплексною програмою

«Шляхи  удосконалення  системи  фізичного  виховання  студентів  у  процесі

набуття  юридичної  освіти  в  контексті  «загальноєвропейський  освітній

простір».  Сучасний етап реформування системи вищої  освіти характеризується

значною інтенсивністю навчального процесу.   Типовою рисою освітньої  сфери

сучасної України є наявність тенденцій до інтеграції і модернізації вищої школи з

урахуванням  всесвітнього  досвіду.   Перетворення  освітньої  сфери  вимагає

підготовки не тільки висококваліфікованих, а й здорових фахівців для різних сфер

суспільної  діяльності.   Рівень  здоров'я  тісно  пов'язаний  з  розвитком  і

вдосконаленням  фізичної  підготовленості  та  рухової  активності  людини.

Збільшення  рухової  активності  в  значній  мірі  сприяють  заняття  фізичною

культурою.  Ефективність занять, які проводяться у вищому навчальному закладі

відбивається  на  рівні  розвитку  фізичних  якостей,  фізичної   підготовленості  і

здоров'ї студента.  Доведено доцільність використання засобів і методів фізичного

виховання в підвищенні фізичного стану студентів.  Так, на основі розроблених

наукових досліджень визначені модельні характеристики різних рівнів фізичного

здоров'я  студентів,  запропоновано  диференційований підхід  до  розподілу

фізичних навантажень для занять фізичною культурою, обґрунтовано концепцію

форм  організації  фізичного  виховання  в  університеті,  які  враховують

фізкультурно-оздоровчі та спортивні інтереси студентів.

1.2. Склад кафедри на 2019 рік становить 9 викладачів:

Луценко Л.С. – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент,  

завідувач кафедрою фізичного виховання №2 (1 ст.);

Баламутова Н.М. – кандидат наук з фізичного виховання та спорту,

          доцент (0,75 ст.);
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Бодренкова І.О. – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

          доцент, (0,75 ст.);

Романенко Л.В. – старший викладач кафедри (0,75 ст.);

Галушкін А.В. – старший викладач кафедри (0,75 ст.);

Фішев Ю.О. – старший викладач кафедри (0,75 ст.);

Щербак Р.М. – старший викладач кафедри (0,75 ст.);

Бруснік В.В. – старший викладач кафедри (0,75 ст.);

Петров Д.О. – викладач кафедри (0,75 ст.).

У  виконанні  програми  брали  участь  викладачі  кафедри:  Луценко  Л.С.;

Баламутова Н.М.; Бодренкова І.О.; Петров Д.О.

1. Луценко Л.С., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент

(1  ставка) «Механізми  формування  загальної  фізкультурно-оздоровчої  освіти

студентів в умовах інтеграційних процесів», 1,0 друк. арк.

Опубліковано 1,0 друк. арк.

Статті:

1.  L.  Lutsenko «Personal  Physical  Culture  -  The  Basis  of  Health  Summer

People» / L. Lutsenko, V. Sutula, M. Ibragimov // Open Access Journal of Gerontology

& Geriatric Medicine, Volume 5 June (0,5 print. sh.).

2. L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified

main class contact style athletes in acrobatic rock and roll» // TRENDS in Sport 

Sciences (TSS), (on peer review) (0,5 print. sh.).

2. Баламутова Н.М. кандидат наук з фізичного виховання та спорту,

доцент  (0,75  ставки) «Сучасні  тенденції  організації  занять  з  оздоровчого  та

спортивного плавання студентів ВНЗ», 1,0 друк. арк.

Опубліковано 1,5 друк. арк.
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Статті:

1. Баламутова Н. М. Кучеренко Г. Г.,  Шейко Л. В.,  Ширяева С. В.  Влияние

скоростно-силовых нагрузок на функциональное состояние кардиореспираторной

системы  пловцов//Материалы XLV Міжнародної научной  конференции  "

Актуальные научные исследования в современном мире " 2-22 лютого 2019 р. –

Переяслав-Хмельницький, 2019 – С. 73-77. (0,3 друк. арк.).

2. Наталия Баламутова, Григорий Кучеренко,Светлана Ширяева, Лилия Шейко

Особенности реакции  дыхательной и сердечно-сосудистой системы девочек 10-12

лет  на  плавательную  нагрузку//  "Slobozans`kij  naukovo-sportivnij

visnik"Слобожанський науково-спортивний вісник: наук. - теорет. журн. – Харків:

ХДАФК, 2019 – № 2 (70). – С.69 – 74 (0,3 друк. арк.).

3. Natalia  Balamutova, Grigory Kucherenko,  Svetlana Shiryaeva,  Liliya Sheyko.

Features     of     the     respiratory     and     cardiovascular     system     responses     of     girls   10–12   years     of  

age     on     the     swimming     load  //  Slobozhanskyi Herald of Science and Sport ,  Vol 7, No

2(70) (2019)//http  ://  journals  .  uran  .  ua  /  sport  _  herald  /  issue  /  view  /10173  . – С. 4–8 (0,3 друк.

арк.).

4. Баламутова Н. М. Шейко Л. В. Вплив оздоровчого плавання  на параметри

фізичного  здоров`я  жінок// Матеріали  V  Всеукраїнська  науково-практична

Інтернет-конференція  з  міжнародною участю «Основи побудови тренувального

процесу  в  циклічних та  екстремальних видах  спорту:  збірник  наукових  праць-

Харків: ХДАФК, 2019. Вип.3. С.209-213 (0,3 друк. арк.).

5. Баламутова Н. М., Шейко Л. В. Исследование влияния скоростно-силовых

нагрузок на функциональное состояние кардиореспираторной системы юношей-

пловцов.Тези доповідей Міжнародної науково-практичної конференції «Здоров`я

нації  і  вдосконалення  фізкультурно-спортивної  освіти в Україні»,  Харків НТУ

ХПІ, 26-27 вересня, 2019.-с. в друку (0,3 друк. арк.).
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3.  Бодренкова  І.О.,  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту,

доцент (0,75  ставки) «Напрями  оптимізації  фізичного  виховання  студенток  у

ВНЗ», 1,0 друк. арк.

Опубліковано 1,0 друк. арк.

Статті:

1. Бодренкова  И.  А.  «Физическая  подготовка  гимнасток  в  спортивной

аэробике  на  начальном  этапе  тренировки»  //  Матеріали  Міжнародної  науково-

практичної  інтернет-конференції  «Тенденції  та  перспективи  розвитку  науки  і

освіти в умовах глобалізації»: Зб. наук. праць. – Переяслав-Хмельницький, 2019. –

Вип. 43 – С. 461 – 465 (0,5 друк. арк.).

2.  Бодренкова  И.  А.  «Удосконалення  спеціальної  фізичної  підготовки

гімнасток  у  спортивній  аеробіці  на  етапі  початкової  підготовки»  /

И. А. Бодренкова, Т. В. Мошенская, Г. П. Артемьева // Матеріали Міжнародної

науково-практичної  інтернет-конференції  «Тенденції  та  перспективи  розвитку

науки і освіти в умовах глобалізації»: Зб. наук. праць. – Переяслав-Хмельницький,

2018. – Вип. 40 – С. 476 – 479 (0,5 друк. арк.).

Конференції:

1. Міжнародна науково-практична  інтернет-конференція  «Тенденції  та

перспективи  розвитку  науки  і  освіти  в  умовах  глобалізації»,  Переяслав-

Хмельницький, 17 червня 2019 року.

4.  Романенко  Л.В.,  старший викладач  (0,75  ставки) «Співвідношення

норм  міжнародного  права  з  вітчизняним  законодавством  в  галузі  фізичної

культури і спорту», 0,5 друк. арк.

Опубліковано 0,5 друк. арк.

Статті:

1.  Романенко  Л.  В. Роль  держави  і  бізнесу  у  формуванні  безпекового

середовища у сфері фізичної культури і спорту / Л. В. Романенко // Бізнес і права
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людини:  основні  виклики  для  нових  демократій:  зб.  ст.  і  тез:  матеріали  до

Панельної дискусії 25 вересня 2019 р. С. 106 – 112 (0,5 друк. арк.).

Конференції:

1. IIІ Харківський міжнародний юридичний форум «Розвиток права в умовах

цифрової економіки», Харків,24-25 вересня 2019.

5. Галушкін А.В. – старший викладач (0,75 ставки) «Мотивація студентів

до занять фізичною культурою та спортом у ВНЗ», 0,5 друк. арк.

Опубліковано 0,2 друк. арк.

1. Галушкін А. В. «Основні аспекти мотивації до занять фізичною культурою і

спортом у  вищих навчальних закладах».  Тези доповідей Міжнародної  науково-

практичної конференції «Здоров`я нації і вдосконалення  фізкультурно-спортивної

освіти в Україні», Харків НТУ ХПІ, 26-27 вересня, 2019. 

6.  Фішев  Ю.О.,  старший  викладач  (0,75  ставки)  «Організаційно-

педагогічні основи оптимізації системи фізичного виховання студентської молоді»,

0,5 друк. арк. Опубліковано 0 друк. арк.

7.  Щербак  Р.М.,  старший  викладач  (0,75  ставки) «Сутність  і  зміст

здоров`язбережувальних  технологій  у  системі  фізкультурної  освіти  у  ВНЗ»,

0,5 друк. арк. Опубліковано 0 друк. арк.

8.  Бруснік  В.В.  –  старший викладач  (0,75  ставки)  «Засоби  та  методи

розвитку сили студентів юридичного вузу» 0,5 друк арк. Опубліковано 0 друк.

арк.

9. Петров Д.О., викладач (0,75 ставки) «Концепція інноваційної програми

фізичного виховання у ВНЗ» 1,0 друк арк.

Опубліковано 1,0 друк. арк.
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Статті:

1. Петров  Д.  О. Удосконалення  швидкісно-силових  якостей  волейболістів  з

урахуванням  ігрового  амплуа  / Матеріали  міжнародної  науково-практичної

інтернет-конференції «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи

розвитку»: Зб. наук. праць.  Переяслав-Хмельницький, ‒ 2019. – Вип.51 – С. 190 –

194 (0,5 друк. арк.).

2. Петров  Д.  О. Фізична  підготовка  волейболістів  різних  ігрового  амплуа  /

Матеріали  міжнародної  науково-практичної  інтернет-конференції  «Вітчизняна

наука  на  зламі  епох:  проблеми  та  перспективи  розвитку»:  Зб.  наук.  праць.  ‒

Переяслав-Хмельницький, 2019. – Вип.47 – С. 463 – 466 (0,5 друк. арк.).

Конференції:

1. Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Вітчизняна наука на

зламі  епох:  проблеми  та  перспективи  розвитку»,  Переяслав-Хмельницький,  14

квітня 2019 року;

2. Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Вітчизняна наука на

зламі  епох:  проблеми  та  перспективи  розвитку»,  Переяслав-Хмельницький,  17

червня 2019 року.

1.3. Викладачі,  які  не  виконали  НДР:  Фішев  Ю.О.–старший  викладач;

Щербак Р.М. – старший викладач;  Бруснік В.В.  – старший викладач;  Галушкін

А.В. – старший викладач.

1.4. Діяльність  кафедри  на  госпдоговірних  засадах  із  зазначенням  суми

договору: не займалися.

1.5.  Актуальність виконаних  розробок  в  рамках  цільової  комплексної

програми полягає в обґрунтуванні доцільності визначення успішності з навчальної

дисципліни  «Фізична  культура»  та в  доведенні  можливості  застосування  у

навчальному  процесі  комплексної  методики  оцінювання  рівня  індивідуального

здоров`я та фізичної підготовленості студентів як засобу педагогічного керування
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процесом  фізичного  виховання.  Впровадження  у  навчально-виховний  процес

кафедри організаційно-педагогічної технології формування особистісної фізичної

культури у студентської молоді.

1.6. Вказати наявність авторських свідоцтв та патентів: немає.

1.7.  Наукова  новизна отриманих  результатів  полягає  в  узагальненні

наукових літературних джерел із проблем трансформації фізичного виховання в

структурі  гуманітарної освіти студентів вищих навчальних закладів.  Результати

дослідження  розширюють  та  доповнюють  загальнотеоретичні  знання  в  галузі

фізичного  виховання  студентів,  обґрунтовують  засади  нового  підходу  до

оцінювання успішності з навчальної дисципліни «Фізична культура».

2. ВПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

2.1. Участь кафедри в законотворчій діяльності, в розробці й обговоренні з

наданням  зауважень  та  пропозицій  проектів  кодексів,  законів  та  інших

нормативних актів, у проведенні правових експертиз проектів нормативних актів,

у роботі робочих груп та комісій по розробці законопроектів: не брали участі.

2.2. Участь кафедри в розробці  та обговоренні  проектів постанов Пленуму

Верховного Суду України: не брали участі.

2.3. Робота  науковців  кафедри  у  якості  наукових  консультантів,  членів

робочих груп: не брали участі.

2.4. Перелічити відповіді  на запити Верховного Суду України (з  наданням

короткого змісту найважливіших) та викладачів, які їх готували: не готували.

2.5. Перелічити  відповіді  на  запити  Конституційного  Суду  України

(з наданням короткого змісту найважливіших) та викладачів, які їх готували:  не

готували.

Діяльність  кафедри  по  розвитку  творчих  засад  в  організації  наукових

досліджень:
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2.6. Протягом навчального року на кафедрі було організовано та проведено

наукові семінари за темами відповідними до спортивної спеціалізації: 

1. 17 січня 2019 р. спільно з кафедрою фізичного виховання ХПІ проведено

круглий стіл на тему «Школа здоров’я та самовдосконалення» ;

2. 31  січня  2019  р.  проведено  круглий  стіл  ««Концепція  інноваційної

програми фізичного виховання у вищих навчальних закладах», кількість учасників

– 16 чоловік;

3. 23  травня  2019  р.  проведено  науково-методичний  семінар  за  темою

«Щодо  сучасних  організаційних  інновацій  у  системі  фізичного  виховання

студентської молоді», кількість учасників – 15 чоловік.

4.  20  вересня  2019  р.  проведено  науковий  диспут  «Мотиваційна  сфера

відносин сучасних студентів до фізичної культури і спорту» сумісно з кафедрою

гімнастики ХДАФК м. Харкова, кількість учасників – 20 чоловік.

2.7. Участь викладачів у конференціях: викладачі кафедри доповідали про

результати  власних  досліджень  на  науково-практичних  конференціях

міжнародного та всеукраїнського рівня, обласного та міського значення:

Участь викладачів у конференціях
Таблиця №1

№ Термін проведення конференції,
назва, місто

Кількість викладачів, які
взяли участь

Міжнародні

1 IIІ Харківський Міжнародний юридичний форум «Розвиток
права в умовах цифрової економіки», Харків, 24-25 вересня
2019.

1

XIIІ Міжнародна науково-практична інтернет-конференція
«Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи
розвитку», Переяслав-Хмельницький, 2 лютого 2019 року

2

3 XIIІ Міжнародна научна  конференція  «Современные
тенденции  развития  украинской  науки»,  Переяслав-
Хмельницький, 17 червня 2019 року

3

4 Міжнародна науково-практична  конференція  з
міжнародною участю «Актуальные научные исследования
в  современном  мире»,  Харків  НТУ  ХПІ,  26-27  вересня,
2019 року

2
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2.8 . Участь у зарубіжних конференціях:

Inna Bodrenkova: Passed scientific internship at University Medical Center Utrecht

Topic:  «Brain  structures  and  connections.  Practical  applications  in  medicine,

rehabilitation, physical  therapy,  sports, pedagogy»  (from  12  June  to  12  September

2019), the Nederland’s.

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДАВНИЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ КАФЕДРИ

3.1. Список опублікованих за звітний період монографій – вказати ті,  що

рекомендовані вченою радою університету: не публікували.

3.2. Список опублікованих за звітний період підручників (окремо з грифом

МОН, автори, назва, обсяг в друк. арк.): не публікували.

3.3. Список опублікованих за звітний період навчальних посібників (окремо

з грифом МОН, автори, назва, обсяг в друк. арк.): не публікували.

3.4. Кількість опублікованих (статей) (одиниць/друк. арк.): 12/5,2 друк. арк.

з них:

3.4.1. Кількість  опублікованих  (статей)  за  кордоном,  навести  перелік

(одиниць/друк.арк.):  1  стаття  (0,5  друк.  арк.)  L.  Lutsenko «Personal  Physical

Culture - The Basis of Health Summer People» / L. Lutsenko, V. Sutula, M. Ibragimov

// Open Access Journal of Gerontology & Geriatric Medicine, Volume 5 June (0,5 print.

sh.).

3.4.2. Кількість опублікованих (статей) у міжнароднх наукометричних базах

Scopus та Web     of     Science   (одиниць/друк.арк.) та навести перелік: не публікували

3.4.3. Кількість  опублікованих  (статей)  у міжнародних  наукометричних

базах  даних  (окрім  Scopus та Web     of     Science  )  (одиниць/друк.арк.)  та  навести

перелік: не публікували.

3.5. Кількість  цитувань  у  виданнях,  що  входять  до  наукометричних  баз

даних (Scopus та Web     of     Science  )
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Таблиця №2. Список наукових праць, опублікованих та прийнятих редакцією

до друку у 2019 році у зарубіжних виданнях,  які мають імпакт-фактор, за

формою: 

№ з/
п Автори Назва роботи

Назва видання, де
опубліковано роботу

Том, номер (випуск,
перша-остання

сторінки роботи

Статті

1

2

Статті, прийняті редакцією до друку
L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified

main class contact style athletes in acrobatic rock and roll» // TRENDS in Sport Sciences (TSS), (on peer review)

Таблиця №3. Показники видавничої діяльності кафедри

Всього
друко-
ваної

проду-
кції

Моно-
графії

Наукові
статті в наук.
журналах та

наук.
Збірниках

Тези
доповідей
та наук.
повідо-

млень на
конфе-
ренціях

Підручни-ки
та навчальні
посібники з

грифом
МОН

Підручники,
навчальні

посібники без
грифу МОН

Збірни-ки
норма-
тивної
літера-
тури

Кодекси
комен-тарі

Кількість
друк. арк. на
одного вик-

ладача

1 2 3 4 5 6 7 8 9

12/5,2
друк.
арк.

- 11/5,0
друк. арк.

1/0,2
друк. арк.

- - - - 0,6
друк. арк.

3.6. Вказати  тих  викладачів,  які  за  минулий  рік  не  надрукували  жодної

наукової роботи, викласти причини відсутності публікацій: Фішев Ю.О. – старший

викладач; Щербак Р.М. – старший викладач; Бруснік В.В. – старший викладач.

4. РОЗВИТОК ТА ЗМІЦНЕННЯ ТВОРЧИХ ЗВ`ЯЗКІВ

4.1. Лекції, семінари для практичних працівників: не проводили.

4.2. Проведення узагальнень (аналізи) судово-слідчої практики, роботи місцевих

рад,  господарських  організацій,  інші  соціологічні  дослідження,  за  якими

підготовлено відповідні подання: не проводили.

4.3. Перелічити відповіді на запити окремо прокуратури, суду, органів місцевої

влади та інше : не відповідали.

4.4. Охарактеризувати іншу консультаційну діяльність кафедри: не проводили.
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5. НАУКОВІ ШКОЛИ ТА ПІДГОТОВКА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИХ

КАДРІВ

5.1. Охарактеризувати роботу кафедри по підготовці науково-педагогічних

кадрів.  Надати  перелік  захищених  за  рік  кандидатських  та  докторських

дисертацій: за 2019 рік  не проводилися захисти кандидатських та докторських

дисертацій викладачів кафедри.

5.2. Назвати викладачів, які не мають наукового ступеня: Романенко Л.В. –

старший викладач;  Галушкін А.В. – старший викладач;  Фішев Ю.О. – старший

викладач;  Щербак Р.М. – старший викладач;  Бруснік В.В. – старший викладач;

Петров Д.О. – викладач.

5.3. Підготовка відгуків на дисертації (вказати кількість наданих рецензій

окремо  на  кандидатські  та  докторські  дисертації):  1  відгук  на  кандидатську

дисертацію  Гуменюка  С.  В.  24.00.01-  Олімпійський  і  професійний  спорт

«Вдосконалення  спеціальної  фізичної  і  технічної  підготовленості  спортсменів  з

акробатичного  рок-н-ролу  в  річному  макроциклі  на  етапі  попередньої  базової

підготовки» спеціалізованої  вченої  ради  К  64.862.01  Харківської  Державної

академії фізичної культури.

5.4. Підготовка  відгуків  на  автореферати  кандидатські  та  докторські

(окремо кількісні  показники):  1 відгук  на автореферат кандидатської  дисертацї

Гуменюка  С.  В.  24.00.01-  Олімпійський  і  професійний  спорт «Вдосконалення

спеціальної фізичної і технічної підготовленості спортсменів з акробатичного рок-

н-ролу  в  річному  макроциклі  на  етапі  попередньої  базової  підготовки»

спеціалізованої вченої ради К 64.862.01 Харківської Державної академії фізичної

культури
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6. УЧАСТЬ КАФЕДРИ У ПРАВОВІЙ ОСВІТІ НАСЕЛЕННЯ

6.1. Всебічне  висвітлення  проблем держави і  права,  роз`яснення  чинного

законодавства  та  практики  його  застосування  по  місцевому  телебаченню  і

радіомовленню, в друкованих засобах масової інформації: не проводилось.

6.2. Проведення  семінарів-навчань,  бесід,  консультацій  з  журналістами

друкованих  засобів  масової  інформації  з  метою  підвищення  рівня  підготовки

журналістами правових матеріалів в засобах масової інформації: не проводилися.

6.3. Проведення семінарів, курсів для працівників, діяльність яких пов`язана

із  застосуванням  законодавства  та  контролем  за  його  виконанням:  не

проводилися.

6.4. Здійснення  системи  заходів,  спрямованих  на  підвищення  правової

культури  учасників  виборчого  процесу  та  референдумів  в  Україні:  не

здійснювали.

7. НАУКОВО-ДОСЛІДНА РОБОТА СТУДЕНТІВ

7.1. У  даному  розділі  необхідно  вказати  кількість  наукових  гуртків  на

кафедрі, кількість студентів, які беруть участь у їх роботі та керівників.

7.2. Кількість наукових статей та тез, надрукованих студентами самостійно:

не друкувалися.

7.3. Кількість  наукових  статей  та  тез,  надрукованих  студентами  у

співавторстві з викладачами: не друкували.

8. СПІВРОБІТНИЦТВО З РЕДАКЦІЙНИМИ КОЛЕГІЯМИ

ЖУРНАЛІВ ТА ЗБІРНИКІВ

           8.1. Вказати викладачів, які є членами редакційних колегій: не являються.
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9. ВКАЗАТИ, ЯКІ НАГОРОДИ, ВІДЗНАКИ, ПРЕМІЇ, СТИПЕНДІЇ

ОТРИМАЛИ НАУКОВЦІ КАФЕДРИ

9.1.  Луценко  Л.С.  завідуючий  кафедри  фізичного  виховання  №2,

нагороджена «Почесним знаком (орденом)  III ступеня №095» на відзнаку заслуг

перед  університетом  (18.11.2019р.);  нагороджена  почесною  грамотою  «За

сумлінну і плідну працю в університеті» (14 серпня 2019р.).

9.2.  Щербак Р.М.  старший викладач кафедри фізичного виховання №2,

подяка  «За  сумлінну  багаторічну  працю,  високий  професіоналізм  та  з  нагоди

святкування Дня Університету» (18.11.2019р.)

                                                         ЗАТВЕРДЖЕНО:
На засіданні кафедри фізичного виховання №2

Протокол № 4 від 28.11. 2019 року

Завідувач кафедри фізичного виховання №2   Луценко Л.С.
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