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3. Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідної роботи: 
«Психологічні аспекти спортивної діяльності боксерів» (0,3 друк. арк.).  

4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідної роботи: 0,4 

друк. арк. 

4.1. Форма впровадження результатів виконаної НДР: стаття 

4.2.  Наукова новизна отриманих результатів: розроблено CrossFit-

програму для початківців: студентів і курсантів. 

 
 

6.Видавнича діяльність: 

Стаття 

 

1. Kolomiitseva, O., Prykhodko, I., Prikhodko, A., Anatskyi, R., Turchynov, A., 

Fishev, S., … Garkavyi, O. (2020). Efficiency of Physical Education of University 

Students Based on the Motivation Choice of the CrossFit Program. Physical 

Activity Review, 8, 26–38. https://doi.org/10.16926/par.2020.08.05 (1,21 друк. 

арк. / 0,4 друк. арк) − Scopus, Web of Science 

 

 

З 30.03.2020 призваний до збройних сил України. 

 

 

Старший викладач                                                    Фішев С.О. 

 

 

Звіт обговорено і затверджено на засіданні кафедри фізичного виховання №1, 

протокол № 9 від 4 грудня 2020 року.  
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