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1. Прізвище, ім’я та по батькові: Баламутова Наталія Михайлівна. 

2. Науковий ступінь, вчене звання, посада: кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри фізичного виховання №2 Національного юридичного Університету імені 

Ярослава Мудрого. 

3. Тема і обсяг запланованої річної науково-дослідницької роботи: «Особливості 

реакцій дихальної та серцево-судинної системи дівчат 16-18 років на плавальне 

навантаження» (1,0 друк. арк.) 

4. Тема і обсяг фактично виконаної науково-дослідницької роботи: «Особливості 

реакцій дихальної та серцево-судинної системи дівчат 16-18 років на плавальне 

навантаження» (1,5 друк. арк.) 

4.1. Форма впровадження виконаних НДР (розділи монографії, підручника, 

навчального посібника, наукові статті, тези наукових доповідей та повідомлень та 

ін.): наукові статті. 

4.2. Наукова новизна отриманих результатів полягає у розкритті теоретико-

методичні основи побудови системи організації оздоровчого та спортивного 

плавання студентів юридичного університету. 

5. Участь у розробці законопроектів та проектів інших нормативних актів: не брала 

участі у розробці. 

5.1. Участь у підготовці законопроектів (кодексів та інших законів): не брала 

участі у підготовці. 

5.2. Рецензування (підготовка експертних висновків) проектів законів та 

інших нормативно-правових актів: не рецензувала. 

5.3. Робота консультантом комітетів Верховної Ради України: не працювала. 



5.4. Робота консультантом інших вищих та державних органів влади у 

науково- консультативних радах при Верховному Суді та Конституційному Суді 

України: не працювала. 

6. Зв’язок з практикою: 

6.1. Проведення узагальнень практики застосування законодавства та 

проведення інших соціологічних досліджень: не проводила. 

6.2. Підготовка доповідних записок до судових, правозастосовних та інших 

державних органів: не готувала. 

6.3. Участь у розробці наукових висновків за зверненням суддів Верховного 

Суду та Конституційного суду України: не брала участі. 

6.4. Прочитані лекції практичним працівникам: не читала. 

6.5. Підготовка відповідей (висновків) на запити органів державної влади та 

місцевого самоврядування, організацій та громадян: не готувала. 

7. Чи ви є депутатом місцевої ради, чи входите до складу інших органів місцевого 

самоврядування (в тому числі робочих та дорадчих): не являюсь. 

8. Участь у конференціях, семінарах (вказати повну назву конференції, дату та місце 

проведення): 

9. Видавнича діяльність (монографії, статті, навчальні посібники, тези та ін.) дати 

перелік надрукованих у 2019 р. робіт, їх обсяг, кількість друкованих аркушів. 

Статті: 

1. Баламутова Н.М. «Реакции кардиореспираторной системы юных плавцов на 

физические нагрузки, применимые для развития силы, быстроты и выносливости»/ 

Науковий часопис Національного педагогічного університету імені                                    

М.П. Драгоманова. Серія: Науково- педагогічні проблеми фізичної культури. 

Випуск 2(122) ,2020 рік, с 12-16 (0,5 друк. арк.) 

2. Баламутова Н.М. «Возрастные особенности сердчесно- сосудистой системы 

юных пловцов на дозированую физическую нагрузку» / Науковий часопис 



Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова. Випуск 3(123), 

2020 рік, с 172-176 (0,5 друк. арк.) 

3. Баламутова Н.М. «Вплив оздоровчого плавання на фізичний розвиток та 

функціональний стан у осіб 17-20 років» / Збірник наукових статей «Основи 

побудови тренувального процесу в циклічних та екстремальних видах спорту»: 

Харків, ХДАФК 2020, випуск 4, с 103-111 (0,5 друк. арк.) 

9.1. Вказати публікації, з зазначенням вихідних даних, у наукометричних базах 

даних Scopus, Web of Scienсe 

9.2. Вказати публікації, з зазначенням вихідних даних, у інших наукометричних 

базах даних 

10. Чи являєтесь членом редакційної колегії якого-небудь видання: не являюсь. 

11. Вказати членом якої спеціалізованої вчених ради ви є: не являюсь. 

12. Опонентом яких дисертаційних захистів були: не була. 

13. Підготовка відгуків на автореферати окремо докторські, окремо кандидатські: 

не готувала. 

14. Чи були у звітному році лауреатом/стипендіатом (вказати повну назву 

стипендії/премії): не була. 

15. Співробітництво з закордонними організаціями: не співпрацювала. 

16. Участь у наукових заходах спільних з облдержадміністрацією: не брала участі. 

17. Участь у наукових дослідженнях на госпрозрахунковій основі: не брала участі. 

18. Які відзнаки чи нагороди отримали у звітному році: не отримувала. 

 

Індивідуальний звіт склала: 

доцент кафедри фізичного виховання №2    Баламутова Н.М. 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

На засіданні кафедри фізичного виховання №2 

Протокол №5  від 27 Листопада 2020 року 

 

Завідувач кафедри фізичного виховання №2   Луценко Л.С. 
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