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1. ОСНОВНІ ПІДСУМКИ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ 

РОБОТИ КАФЕДРИ 

1.1. За звітний 2020 навчальний рік кафедра фізичного виховання №2 

здійснювала науково-дослідницьку роботу за цільовою комплексною програмою 

«Шляхи удосконалення системи фізичного виховання студентів у процесі 

набуття юридичної освіти в контексті «загальноєвропейський освітній 

простір». Сучасний етап реформування системи вищої освіти характеризується  

значною інтенсивністю навчального процесу.  Типовою рисою освітньої сфери 

сучасної України є наявність тенденцій до інтеграції і модернізації вищої школи з 

урахуванням всесвітнього досвіду.   

Перетворення освітньої сфери вимагає підготовки не тільки 

висококваліфікованих, а й здорових фахівців для різних сфер суспільної діяльності.  

Рівень здоров'я тісно пов'язаний з розвитком і вдосконаленням фізичної 

підготовленості та рухової активності людини.  Збільшення рухової активності в 

значній мірі сприяють заняття фізичною культурою.  Ефективність занять, які 

проводяться у закладі вищої освіти відбивається на рівні розвитку фізичних 

якостей, фізичної  підготовленості і здоров'ї студентів. 

Доведено доцільність використання засобів і методів фізичного виховання в 

підвищенні фізичного стану студентської молоді. Так, на основі розроблених 

наукових досліджень визначені модельні характеристики різних рівнів фізичного 

здоров'я студентів, запропоновано диференційований підхід до розподілу фізичних 

навантажень для занять фізичною культурою, обґрунтовано концепцію форм 

організації фізичного виховання в університеті, які враховують фізкультурно-

оздоровчі та спортивні інтереси студентів. 

1.2. Склад кафедри на 2020 рік становить 9 викладачів: 

Луценко Л.С. – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач 

кафедри фізичного виховання №2 (1 ст.); 

Баламутова Н.М. – кандидат педагогічних наук, доцент (0,5 ст.); 



Бодренкова І.О. – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 

викладач кафедри, (0,5 ст.); 

Романенко Л.В. – кандидат юридичних наук, старший викладач кафедри (0,5 ст.); 

Галушкін А.В. – старший викладач кафедри (0,5 ст.); 

Фішев Ю.О. – старший викладач кафедри (0,5 ст.); 

Щербак Р.М. – старший викладач кафедри (0,5 ст.); 

Бруснік В.В. – старший викладач кафедри (0,5 ст.); 

Петров Д.О. – старший викладач кафедри (0,5 ст.). 

У виконанні програми брали участь викладачі кафедри: Луценко Л.С.; 

Баламутова Н.М.; Бодренкова І.О.; Петров Д.О. 

1. Луценко Л. С., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

(1 ставка) «Механізми формування загальної фізкультурно-оздоровчої освіти 

студентів в умовах інтеграційних процесів», 1,5 друк. арк. 

Опубліковано 1,5 друк. арк. 

Статті: 

1. Луценко Л. С. «Взаємозв’язок структурних компонентів змагальної 

програми та показників спеціальної фізичної підготовленості кваліфікованих 

спортсменів «Мейн класу контактного стилю» в акробатичному рок-н-ролі» / Л. С. 

Луценко,  І. О. Бодренкова // Слобожанський науково-спортивний вісник: [зб. наук. 

пр.] – Х.: ХДАФК, 2020. – № 6. (друк). (0,5 друк.арк.) 

2. L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified main 

class contact style athletes in acrobatic rock and roll» / L. Lutsenko, Y. Lutsenko // Trend 

in Sport Sciences (TSS), 2020; 27(2): 101-107 ISSN 2299-9590 DOI: 

10.23829/TSS.2020.27.2-7 (1,0 print. sh.). 

2. Баламутова Н. М. кандидат педагогічних наук, доцент (0,5 ставки) 

«Сучасні тенденції організації занять з оздоровчого та спортивного плавання 

студентів ВНЗ», 1,5 друк. арк. 

Опубліковано 1,5 друк. арк. 



Статті: 

1. Баламутова Н. М. «Реакции кардиореспираторной системы юных плавцов на 

физические нагрузки, применимые для развития силы, быстроты и выносливости»/ 

Науковий часопис Національного педагогічного університету імені                                    

М.П. Драгоманова. Серія: Науково- педагогічні проблеми фізичної культури. 

Випуск 2(122) ,2020 рік, с 12-16 (0,5 друк. арк.) 

2. Баламутова Н. М. «Возрастные особенности сердчесно- сосудистой системы 

юных пловцов на дозированую физическую нагрузку» / Науковий часопис 

Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова. Випуск 3(123), 

2020 рік, с 172-176 (0,5 друк. арк.) 

3. Баламутова Н. М. «Вплив оздоровчого плавання на фізичний розвиток та 

функціональний стан у осіб 17-20 років» / Збірник наукових статей «Основи 

побудови тренувального процесу в циклічних та екстремальних видах спорту»: 

Харків, ХДАФК 2020, випуск 4, с 103-111 (0,5 друк. арк.) 

3. Бодренкова І. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

старший викладач (0,5 ставки) «Напрями оптимізації фізичного виховання 

студенток у ВНЗ», 1,5 друк. арк. 

Опубліковано 1,0 друк. арк. 

Статті: 

1. Бодренкова І.О. «Взаємозв’язок структурних компонентів змагальної 

програми та показників спеціальної фізичної підготовленості кваліфікованих 

спортсменів «Мейн класу контактного стилю» в акробатичному рок-н-ролі» /                  

І. О. Бодренкова, Л. С. Луценко // Слобожанський науково-спортивний вісник: [зб. 

наук. пр.] – Х.: ХДАФК, 2020. – № 6. (друк) (0,5 друк. арк.) 

2. І. O. Bodrenkova «The analysis of psychophysiological features of football 

players and water sports athletes» / Phys Activ Rev 2020;8(1):64-73. 

DOI:10.16926/par.2020.08.08 (0,5 друк. арк., Scopus) 



4. Романенко Л .В., кандидат юридичних наук, старший викладач (0,5 

ставки) «Співвідношення норм міжнародного права з вітчизняним законодавством 

в галузі фізичної культури і спорту», 1,5 друк. арк. 

Опубліковано 0 друк. арк. 

5. Галушкін А. В. – старший викладач (0,5 ставки) «Мотивація студентів 

до занять фізичною культурою та спортом у ВНЗ», 0,5 друк. арк. 

Опубліковано 0 друк. арк.  

6. Фішев Ю.О., старший викладач (0,5 ставки) «Організаційно-педагогічні 

основи оптимізації системи фізичного виховання студентської молоді», 0,5 друк. арк. 

Опубліковано 0 друк.  арк. 

7. Щербак Р.М., старший викладач (0,5 ставки) «Сутність і зміст 

здоров`язбережувальних технологій у системі фізкультурної освіти у ВНЗ», 0,5 

друк. арк. Опубліковано 0 друк.арк. 

8. Бруснік В.В. – старший викладач (0,5 ставки) «Засоби та методи 

розвитку сили студентів юридичного вузу» 0,5 друк арк. Опубліковано 0 друк. 

арк. 

9. Петров Д.О., викладач (0,5 ставки) «Концепція інноваційної програми 

фізичного виховання у ВНЗ» 0,5 друк арк. 

Опубліковано 1,2 друк. арк. 

Статті: 

1. Петров Д. О. «Удосконалення фізичних якостей волейболістів з 

використанням засобів аеробіки на етапі спеціалізованої базової підготовки» / 

Д. О. Петров //Cлобожанський науково-спортивний вісник – Х.: ХДАФК,                

2020 – №1(75) – C. 122–126 DOI:10.15391/snsv.2020-1.021 (0,5 друк. арк.) 

2. D. O. Petrov «Improving the physical qualities of volleyball players using 

aerobics at the stage of specialized basic training» / Petrov D. O. // Slobozans`kij 

naukovo-sportivnij visnik, No.1(75), pp. 122-126, doi: 10.15391/snsv.2020-1.021- С. 

50-53 (0,5 print. sh.) 



Тези: 1.«Особливості формування соціально- професійної компетентності 

студентів юридичних спеціальностей засобами спортивних ігор». Збірник тезисів. 

Підвищення кваліфікації (в друку 0,2 друк. арк.). 

1.3. Викладачі, які не виконали НДР: Романенко Л. В. – старший викладач; 

Фішев Ю. О.–старший викладач; Щербак Р. М. – старший викладач; Бруснік В. В. 

– старший викладач; Галушкін А.В. – старший викладач. 

1.4. Діяльність кафедри на госпдоговірних засадах із зазначенням суми 

договору: не займалися. 

1.5. Актуальність виконаних розробок в рамках цільової комплексної 

програми полягає в обґрунтуванні доцільності визначення успішності з навчальної 

дисципліни «Фізична культура» та в доведенні можливості застосування у 

навчальному процесі комплексної методики оцінювання рівня індивідуального 

здоров`я та фізичної підготовленості студентів як засобу педагогічного керування 

процесом фізичного виховання. Впровадження у навчально-виховний процес 

кафедри організаційно-педагогічної технології формування особистісної фізичної 

культури у студентської молоді. 

1.6. Вказати наявність авторських свідоцтв та патентів: немає. 

1.7. Наукова новизна отриманих результатів полягає в узагальненні 

наукових літературних джерел із проблем трансформації фізичного виховання в 

структурі гуманітарної освіти студентів вищих навчальних закладів. Результати 

дослідження розширюють та доповнюють загальнотеоретичні знання в галузі 

фізичного виховання студентів, обґрунтовують засади нового підходу до 

оцінювання успішності з навчальної дисципліни «Фізична культура». 

 

2. ВПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

2.1. Участь кафедри в законотворчій діяльності, в розробці й обговоренні з 

наданням зауважень та пропозицій проектів кодексів, законів та інших 

нормативних актів, у проведенні правових експертиз проектів нормативних актів, у 



роботі робочих груп та комісій по розробці законопроектів: не брали участі. 

2.2. Участь кафедри в розробці та обговоренні проектів постанов Пленуму 

Верховного Суду України: не брали участі. 

2.3. Робота науковців кафедри у якості наукових консультантів, членів робочих 

груп: не брали участі. 

2.4. Перелічити відповіді на запити Верховного Суду України (з наданням 

короткого змісту найважливіших) та викладачів, які їх готували: не готували. 

2.5. Перелічити відповіді на запити Конституційного Суду України (з наданням 

короткого змісту найважливіших) та викладачів, які їх готували: не готували. 

Діяльність кафедри по розвитку творчих засад в організації наукових 

досліджень: 

2.6. Протягом навчального року на кафедрі було організовано та проведено 

практично-наукові семінари та круглі столи за темами відповідними до фізичного 

виховання та спортивної спеціалізації: 

Науково-практичні семінари: 

1. «Перспективи, проблеми та наявні здобутки розвитку фізичної культури і 

спорту в Україні», 29 листопада 2020 року –Харків (сумісно з кафедрою 

гімнастики, спортивних танців та фітнесу Харківської державної академії 

фізичної культури) 

2. «Стратегічне управління розвитком фізичної культури і спорту», 6 червня 

2020 року – Харків (сумісно з кафедрою фізичного виховання та спорту 

Українського державного університету залізничного транспорту); 

2.7. Участь викладачів у конференціях: викладачі кафедри доповідали про 

результати власних досліджень на науково-практичних конференціях 

міжнародного та всеукраїнського рівня, обласного та міського значення: 

 

 

 



Участь викладачів у конференціях 

Таблиця №1 

№ Термін проведення конференції, 

назва, місто 

Кількість викладачів, які 

взяли участь 

Міжнародні 

1 IV Харківського міжнародного юридичного форуму 

«Викладання адміністративного права, в умовах 

запровадження освітніх правничих стандартів» 23 вересня 

2020 року, Харків 

1 

2 Публічна дискусія «Людська гідність і гендерна рівність: 

конституційні метаморфози» 25 вересня 2020 року, Харків 

1 

3 Pre Forum юристок, 9 жовтня 2020 року. м. Київ (zoom) 1 

4 Міжнародна наукова інтернет-конференція «Тенденції та 

перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації». 

Секція: Фізична культура і спорт, 30 вересня 2020 року – 

Переяслов-Хмельницький 

5 

5 Всеукраїнська наукова інтернет-конференція «Вітчизняна 

наука на зламі епох: проблеми та перспективи 

розвитку». Секція: Фізична культура і спорт, 17 листопада 

2020 року – Переяслов-Хмельницький 

5 

 

1.8 . Участь у зарубіжних конференціях: не брали участі. 

 

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДАВНИЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ КАФЕДРИ 

3.1. Список опублікованих за звітний період монографій – вказати ті, що 

рекомендовані вченою радою університету: не публікували. 

3.2. Список опублікованих за звітний період підручників (окремо з грифом 

МОН, автори, назва, обсяг в друк. арк.): не публікували. 

3.3. Список опублікованих за звітний період навчальних посібників (окремо з 

грифом МОН, автори, назва, обсяг в друк. арк.): не публікували. 

3.4. Кількість опублікованих (статей) (одиниць/друк. арк.): 9/4,5 друк. арк. 

з них: 



3.4.1. Кількість опублікованих (статей) за кордоном, навести перелік 

(одиниць/друк.арк.): 3 статті (2,0 друк. арк.) 

1. L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified 

main class contact style athletes in acrobatic rock and roll» / L. Lutsenko, Y. Lutsenko // 

Trend in Sport Sciences (TSS), 2020; 27(2): 101-107 ISSN 2299-9590 DOI: 

10.23829/TSS.2020.27.2-7  

2. І. O. Bodrenkova «The analysis of psychophysiological features of football 

players and water sports athletes» / Phys Activ Rev 2020;8(1):64-73. 

DOI:10.16926/par.2020.08.08 (0,5 друк. арк.) 

3. D. O. Petrov «Improving the physical qualities of volleyball players using 

aerobics at the stage of specialized basic training» / Petrov D. O. // Slobozans`kij naukovo-

sportivnij visnik, No.1(75), pp. 122-126, doi: 10.15391/snsv.2020-1.021- С. 50-53 (0,5 

print. sh.) 

3.4.2. Кількість опублікованих (статей) у міжнародних наукометричних базах 

Scopus та Web of Science (одиниць/друк.арк.) та навести перелік: не публікували 

3.4.3. Кількість опублікованих (статей) у міжнародних наукометричних базах 

даних (окрім Scopus та Web of Science) (одиниць/друк.арк.) та навести перелік: 

Scopus 2 статті (1,5 друк.арк.) 

1. L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified main 

class contact style athletes in acrobatic rock and roll» / L. Lutsenko, Y. Lutsenko // Trend 

in Sport Sciences (TSS), 2020; 27(2): 101-107 ISSN 2299-9590 DOI: 

10.23829/TSS.2020.27.2-7 

2. І. O. Bodrenkova «The analysis of psychophysiological features of football 

players and water sports athletes» / Phys Activ Rev 2020;8(1):64-73. 

DOI:10.16926/par.2020.08.08 (0,5 друк. арк.) 

3.5. Кількість цитувань у виданнях, що входять до наукометричних баз даних 

(Scopus та Web of Science):  

 

http://wokinfo.com/products_tools/multidisciplinary/webofscience/
http://wokinfo.com/products_tools/multidisciplinary/webofscience/
http://wokinfo.com/products_tools/multidisciplinary/webofscience/


 

 

Таблиця №2. 

Список наукових праць, опублікованих та прийнятих редакцією до друку у 2020 

році у зарубіжних виданнях, які мають імпакт-фактор, за формою:  

№ 

з/п 

 

Автори 

 

Назва роботи 

Назва видання, де 

опубліковано роботу 

Том, номер (випуск, 

перша-остання 

сторінки роботи 

Статті 

L. Lutsenko «Algorithm of correction of competitive programs of qualified main class contact style 

athletes in acrobatic rock and roll» / L. Lutsenko, Y. Lutsenko // Trend in Sport Sciences (TSS), 2020; 

27(2): 101-107 ISSN 2299-9590 DOI: 10.23829/TSS.2020.27.2-7 

І. O. Bodrenkova «The analysis of psychophysiological features of football players and water sports 

athletes» / Phys Activ Rev 2020;8(1):64-73. DOI:10.16926/par.2020.08.08  

 

 

 

Таблиця №3. Показники видавничої діяльності кафедри 

 

3.6. Вказати викладачів, які за минулий рік не надрукували жодної наукової 

роботи, викласти причини відсутності публікацій: Романенко Л. С. – старший 

викладач; Фішев Ю. О. – старший викладач; Щербак Р. М. – старший викладач; 

Бруснік В. В. – старший викладач, Галушкін А. В.- старший викладач. 

 

 

Всього 
друкованої 
продукції 

Моногр
афії 

Наукові 
статті в 
наук. 

журнал

ах та 
наук. 

Збірник
ах 

Тези 
доповідей 
та наук. 

повідомл

ень на 
конферен

ціях 

Підручники та 
навчальні 

посібники з 
грифом МОН 

Підручники, 
навчальні 

посібники без 
грифу МОН 

Збірники 
нормативн
ої літера-

тури 

Кодекси 
коментарі 

Кількість 
друк. арк. на 
одного вик-

ладача 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

9/4,7 

друк. арк. 

- 8/4,5 

друк. 

арк. 

1/0,2 

друк. 

арк. 

- - - - 0,5 

друк. арк. 

 



 

 

4. РОЗВИТОК ТА ЗМІЦНЕННЯ ТВОРЧИХ ЗВ`ЯЗКІВ 

4.1. Лекції, семінари для практичних працівників: не проводили. 

4.2. Проведення узагальнень (аналізи) судово-слідчої практики, роботи місцевих 

рад, господарських організацій, інші соціологічні дослідження, за якими 

підготовлено відповідні подання: не проводили. 

4.3. Перелічити відповіді на запити окремо прокуратури, суду, органів місцевої 

влади та інше : не відповідали. 

4.4. Охарактеризувати іншу консультаційну діяльність кафедри: не проводили. 

 

5. НАУКОВІ ШКОЛИ ТА ПІДГОТОВКА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИХ 

КАДРІВ 

5.1. Охарактеризувати роботу кафедри по підготовці науково-педагогічних 

кадрів. Надати перелік захищених за рік кандидатських та докторських дисертацій: 

за 2020 рік не проводилися захисти кандидатських та докторських дисертацій 

викладачів кафедри. 

5.2. Назвати викладачів, які не мають наукового ступеня: Галушкін А.В. – 

старший викладач; Фішев Ю.О. – старший викладач; Щербак Р.М. – старший 

викладач; Бруснік В.В. – старший викладач; Петров Д.О. –старший викладач. 

5.3. Підготовка відгуків на дисертації (вказати кількість наданих рецензій 

окремо на кандидатські та докторські дисертації):  

5.4. Підготовка відгуків на автореферати кандидатські та докторські (окремо 

кількісні показники):  

 

6. УЧАСТЬ КАФЕДРИ У ПРАВОВІЙ ОСВІТІ НАСЕЛЕННЯ 

6.1. Всебічне висвітлення проблем держави і права, роз`яснення чинного 

законодавства та практики його застосування по місцевому телебаченню і 



радіомовленню, в друкованих засобах масової інформації: не проводилось. 

6.2. Проведення семінарів-навчань, бесід, консультацій з журналістами 

друкованих засобів масової інформації з метою підвищення рівня підготовки 

журналістами правових матеріалів в засобах масової інформації: не проводилися. 

6.3. Проведення семінарів, курсів для працівників, діяльність яких пов`язана 

із застосуванням законодавства та контролем за його виконанням: не проводилися. 

6.4. Здійснення системи заходів, спрямованих на підвищення правової 

культури учасників виборчого процесу та референдумів в Україні: не здійснювали. 

 

7. НАУКОВО-ДОСЛІДНА РОБОТА СТУДЕНТІВ 

7.1. У даному розділі необхідно вказати кількість наукових гуртків на 

кафедрі, кількість студентів, які беруть участь у їх роботі та керівників.  

7.2. Кількість наукових статей та тез, надрукованих студентами самостійно: 

не друкувалися. 

7.3. Кількість наукових статей та тез, надрукованих студентами у 

співавторстві з викладачами: не друкували. 

 

8. СПІВРОБІТНИЦТВО З РЕДАКЦІЙНИМИ КОЛЕГІЯМИ 

ЖУРНАЛІВ ТА ЗБІРНИКІВ 

 8.1. Вказати викладачів, які є членами редакційних колегій: не являються. 

 

9. ВКАЗАТИ, ЯКІ НАГОРОДИ, ВІДЗНАКИ, ПРЕМІЇ, СТИПЕНДІЇ 

ОТРИМАЛИ НАУКОВЦІ КАФЕДРИ 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

На засіданні кафедри фізичного виховання №2 

Протокол № 5 від 27.11. 2020 рок 

 

Завідувач кафедри фізичного виховання №2    Луценко Л.С. 


